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＊2016年全国自治体アンケート調査（複数回答、n=229）
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　昨年4月14日、16日に熊本地震が発生し
て、その3カ月後に学校のトイレ研究会は避難
所トイレを調査させていただきました。現場にお
ける幾多の惨状と「高齢者が和式トイレを使え
ない」という、東日本大震災の調査時と全く同
様の多くの悲痛な声。学校トイレには、災害時
に避難者の健康と排泄の尊厳を守る義務が
あります。今号では、熊本や東北の震災経験か
らの教訓や、内閣府公表の『避難所における
トイレの確保・管理ガイドライン』に基づくトイレ
の災害対策を特集します。
　昨年11月10日、文部科学省から全国公立
小中学校のトイレ洋便器率の報道発表があ
り、全国自治体における洋式化改修への動き
はさらに急拡大しています。災害時には1Lの
水が貴重になることから、節水化を図ることはも
とより、衛生管理の観点から乾式化も必須で
す。一校ずつでも改善を進めていくことが、子ど
もたちの健康を守り、災害避難者の生活を支
えるものと確信します。災害対策や教育環境
の足元を見つめたこの取り組みは、間違いなく
将来の子どもたちと地域の財産となります。

学校のトイレ研究会 事務局長
河村 浩

避難所トイレ調査と
文部科学省の洋便器率発表

学校施設防災の観点から、
まず改善したいのは、

洋式トイレ
そして

多機能トイレ
Q. 貴自治体の学校施設が防災拠点の役割を担うために、

今後優先的に改善した方がよいと思うことを
お答えください。
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33

を
公
表
し
た
の
は
地
震
の
直
後
で
し

た
。冒
頭
の「
東
日
本
大
震
災
で
起

き
た
こ
と
」に
よ
れ
ば
、ト
イ
レ
は
発

災
か
ら
数
日
間
で
排
泄
物
の
山
と

な
り
、衛
生
的
に
劣
悪
な
環
境
を
余

儀
な
く
さ
れ
た
避
難
所
は
少
な
く

な
い
こ
と
が
明
ら
か
に
さ
れ
て
い
ま

す
。仮
設
ト
イ
レ
が
３
日
以
内
に
行

き
わ
た
っ
た
避
難
所
は
わ
ず
か
34
％

に
過
ぎ
ず
、４
日
以
上
が
66
％
、特

に
１
カ
月
以
上
か
か
っ
た
と
こ
ろ
が

14
％
に
も
上
っ
て
い
た
と
い
う
の
で

す
。

　

同
年
６
月
、文
部
科
学
省
に
よ
り
、

「
熊
本
地
震
の
被
害
を
踏
ま
え
た

学
校
施
設
の
整
備
に
関
す
る
検
討

会
」が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

第
２
回
検
討
会
に
出
席
し
た
熊

本
市
の
大
西
市
長
に
よ
る
と
、避
難

所
と
な
っ
た
学
校
施
設
の
被
害
状
況

や
利
用
状
況
が
明
ら
か
に
さ
れ
る

中
、市
民
か
ら
最
も
多
い
声
は「
ト
イ

レ
に
つ
い
て
」で
あ
り
、「
和
式
は
高

齢
者
に
は
使
え
な
い
」と
い
う
実
態

が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。ま
た
、中
越

地
震
を
経
験
し
た
長
岡
市
か
ら
は
、

避
難
所
と
な
る
学
校
体
育
館
入
り

口
の
ス
ロ
ー
プ
や
洋
式
便
器
の
設
置

な
ど
に
最
優
先
で
取
り
組
ん
で
い
る

と
の
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

自
治
体
に
よ
っ
て
急
加
速
す
る

学
校
ト
イ
レ
改
修
へ
の
流
れ

　

学
校
ト
イ
レ
が
国
レ
ベ
ル
で
大
き

く
取
り
上
げ
ら
れ
た
の
は
2
0
1
5

年
2
月
の
こ
と
。当
時
、内
閣
官
房

で
は「
暮
ら
し
の
質
」向
上
検
討
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。学
校
の
ト
イ

レ
研
究
会
も
分
科
会
に
加
わ
り
、有

村
大
臣（
当
時
）や
有
識
者
の
方
々

を
交
え
、ト
イ
レ
に
焦
点
を
絞
っ
た

真
剣
な
議
論
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

同
年
5
月
、
内
閣
官
房
か
ら

「
ジ
ャ
パ
ン・ト
イ
レ・チ
ャ
レ
ン
ジ
」が

発
表
さ
れ
ま
す
。特
に
女
性
の
暮
ら

し
の
質
の
向
上
に
と
っ
て
欠
か
せ
な

い
、公
共
施
設
の
快
適
な
ト
イ
レ
を

増
や
す
た
め
の
取
り
組
み
の
実
践
が

求
め
ら
れ
ま
し
た
。「
日
本
ト
イ
レ

大
賞
」の
表
彰
が
行
わ
れ
た
の
も
同

年
9
月
の
こ
と
で
し
た
。

　

２
０
１
６
年
４
月
14
日
と
16

日
、熊
本
地
方
を
襲
う
最
大
マ
グ
ニ

チ
ュ
ー
ド
７・３
の
大
地
震
が
起
こ
り

ま
し
た
。

　

内
閣
府
が『
避
難
所
に
お
け
る
ト

イ
レ
の
確
保
・
管
理
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
』

国
家
レ
ベ
ル
の
動
き
で

注
目
を
浴
び
る
公
共
ト
イ
レ

地
震
で
浮
き
彫
り
に
さ
れ
る

避
難
所
ト
イ
レ
の
利
用
状
況

相次ぐ震災の影響から、公共施設のトイレに関する国の指針発表や検討会開催
が盛んになり、学校トイレにおいても自治体主導の活発な動きが始まっています。

2015.2.26

東京都「トイレ洋式化加速のため
37億6,700万円の新年度予算計上」を発表
都営地下鉄の駅の9割、公立小中学校の8割のトイレの洋式化目標を掲
げる（2020年度まで）。前年度比約30億円増。

2017.1.7

内閣府『平成28年度避難所における
被災者支援に関する事例等報告書』を公表
避難所における被災者支援の実態や課題をはじめ、
各地の先進的な対応策などを整理した。

2017.4.25

内閣官房「暮らしの質」向上検討会
有村大臣（当時）をはじめ内閣官房や有識者の方 と々、トイレという
「暮らしの質」について真剣な議論が行われた（第1分科会）。

2016.4
内閣府『避難所における
トイレの確保・管理ガイドライン』を公表
仮設トイレが来ないことなど、災害発生時のトイレの問題点を明ら
かにし、トイレを確保するための具体的なガイドラインが提示された。

2016.4.16
熊本地震発生
4月14日21時26分マグニチュード6.5、4月16日1時25分マグニチュード7.3

2016.6.30
文部科学省「熊本地震の被害を踏まえた
学校施設の整備に関する検討会」（第2回）を開催
大西熊本市長報告・コメント
・市民の声で最も多いのが「トイレについて」
・和式トイレは高齢者が使えないと多くの声

2016.11.10
文部科学省「全国公立小中学校のトイレの洋便器率」を報道発表
『公立小中学校施設のトイレの状況調査の結果について』により、全国各地
で洋式化に向けた動きが活発化。

震災や文部科学省発表を機に

全国自治体で広がる
学校トイレ洋式化
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Ⅰ．現状と課題 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 災害時の避難所におけるトイレをめぐる問題点 
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1

高齢者、障がい者の使用が容易

設置が容易

輸送・移動が容易

女性・子どもの使用が容易

処分が容易

使用時に臭気の発生が少ない

操作や使用方法が容易

備蓄場所をとらない

軽量である

その他

設置場所をとらない

東日本大震災 

災害時には、仮設トイレがすぐに避難所に届くとは限らず、避難者数に比べてトイレの個

数が不足することがありうる。平成 23年 3月 11日に発生した東日本大震災においては、

発災から数日間で、トイレが排泄物の山になり、劣悪な衛生状態となったところも少なくな

い。 

 また、トイレの設置場所が暗い、和式トイレである、段差がある等の問題により、高齢者、

障害者、女性、子供等にとって使用しにくいものもあった。 

このことから、トイレの使用を減らすために水分や食事を控えることとなり、避難者の心

身の機能の低下や様々な疾患の発生・悪化が見られた。  
 

震災後における避難所等のトイレ 

1 

水が流れないトイレを使用したら、あっという間に便器内は大小便の山となってしまう。 
東日本大震災で津波被害に遭った地域ではこのようなトイレが数多く見られ、到底使用出来る状況ではなかった。 

阪神･淡路大震災 

災害用トイレに対する要望 

災害用トイレに対する要望として、最も多くあげられたのが「高齢者、
障害者の使用が容易」「設置が容易」であった。また、「女性、子どもの
使用が容易」という要望も 4番目に多かった。       

調査：日本トイレ研究所「災害用トイレ・衛生環境に関する 
   アンケート調査 2012年」   （回答：29自治体） 

仮設トイレの多くは和式トイレ 
止むを得ずイスの座面をくり抜いて応急
的に工夫した事例（↓写真） 

高齢者、障害者の使用が容易 

56 
 

Ｑ：熊本地震において避難所の「常設（建物内に設置されている）トイレ」をお使いに
なって、あなたが設備面でお困りになったことをすべてお選びください。

出典：学校のトイレ研究会

熊本地震の避難者が避難所のトイレで問題と感じたことは、「環境が保たれていないな
ど、衛生面での不安を感じた」が ．０％で最も多く、次いで「トイレの数自体が不足
していた」が ．６％、「トイレ利用のルールが明確でなかった」が ．７％となった。
熊本地震においても、女性用トイレの数の確保がなされていなかったために、トイレ

に行くのを嫌がって水分補給を控えたなどという意見もあるが、トイレが使用できない
状況が続くと、様々な健康被害や衛生環境の悪化につながることから、状況に応じた手
法により、男女別に配慮した十分なトイレの数を確保するとともに、避難者の協力を得
て適切に管理することが重要である。また、学校のトイレ研究会が実施した熊本地震に
関するアンケートの中では、避難所の常設トイレの設備面で困ったことをみると、「和式
便器が多い」が ．６％で最も多く、次いで「温水洗浄便座がない」が ．７％、「床
が濡れていることが多い」が ．８％となっている。
避難所となる施設内のトイレは災害時に様々な方が使用することも想定して平常時か

ら「洋式トイレ」の設置を進めておくことが望ましい。しかしながら、災害時に施設内
のトイレだけでは対応できない場合も想定して、仮設トイレや簡易トイレの設置をする
際には、設置可能なスペースがあるかどうかなど、事前に十分な想定をしておくことが
重要である。 

（%） 
n=101 

車
い
す
対
応
ト
イ
レ
が
な
い

段
差
が
あ
る

手
す
り
が
な
い

照
明
が
暗
い

床
が
濡
れ
て
い
る
こ
と
が
多
い

温
水
洗
浄
便
座
が
な
い

和
式
便
器
が
多
い

右：有村大臣（当時）
左：河村事務局長
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同
年
11
月
10
日
、文
部
科
学
省
は

『
公
立
小
中
学
校
施
設
の
ト
イ
レ

の
状
況
調
査
の
結
果
に
つ
い
て
』を

報
道
発
表
し
ま
す
。全
国
の
公
立
小

中
学
校
施
設
の
ト
イ
レ
の
う
ち
、児

童
・
生
徒
が
日
常
的
に
使
用
す
る
ト

イ
レ
の
洋
便
器
・
和
便
器
の
調
査
に

よ
り
、都
道
府
県
別
の
洋
便
器
率
が

初
め
て
公
表
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
こ
で
は
、公
立
小
中
学
校
ト
イ

レ
の
総
便
器
数
や
洋
便
器
数
、和
便

器
数
の
内
訳
も
明
ら
か
に
な
り
ま

し
た
。全
便
器
数
は
約
１
４
０
万
個

で
、洋
便
器
約
61
万
個（
43
・３
％
）

に
対
し
、和
便
器
約
79
万
個（
56
・

７
％
）で
し
た
。な
お
、ト
イ
レ
整
備

に
対
す
る
教
育
委
員
会
の
方
針
と

し
て
は
、和
便
器
よ
り
も
洋
便
器
を

多
く
設
置
す
る
方
針
と
い
う
学
校

設
置
者
が
全
体
の
約
85
％
を
占
め

る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

　

研
究
会
が
実
施
し
た「
２
０
１
６

年
全
国
国
公
立
小
中
学
校
ア
ン
ケ
ー

ト
」で
ト
イ
レ
改
修
希
望
に
つ
い
て
聞

器
を
求
め
て
い
る
の
に
、実
際
は
過
半

数
が
和
式
便
器
と
い
う
乖
離
も
問
題

で
す
が
、さ
ら
に
深
刻
な
の
が
災
害
時

の
問
題
で
す
。

　

研
究
会
が
実
施
し
た「
２
０
１
６
年

全
国
自
治
体
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
」で
、

避
難
所
と
な
る
学
校
の
常
設
ト
イ
レ

改
善
で
必
要
な
こ
と
の
筆
頭
に「
便
器

の
洋
式
化
」（
70・７
％
）が
挙
げ
ら
れ

た
こ
と
か
ら
も
、ト
イ
レ
に
対
す
る
意

識
が
全
国
的
に
高
く
な
っ
て
い
る
こ
と

が
わ
か
り
ま
す（
P
．5
左
上
参
照
）。

　

災
害
時
の
学
校
に
は
、高
齢
者
や

障
が
い
を
お
持
ち
の
方
な
ど
あ
ら
ゆ

る
人
が
避
難
す
る
こ
と
か
ら
、最
も
ユ

ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
が
求
め
ら
れ
る

の
が
学
校
ト
イ
レ
で
す
。そ
の
観
点
か

ら
、段
差
解
消
や
手
す
り
の
設
置
以

前
の
問
題
と
し
て
最
も
致
命
的
な
の

が
和
式
便
器
で
す
。

　

内
閣
府
は『
避
難
所
に
お
け
る
ト
イ

レ
の
確
保・管
理
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
』で
も
、

和
式
便
器
を
除
外
し
て
洋
式
便
器
だ

け
で
必
要
器
具
数
を
確
保
す
る
よ
う

指
導
し
て
い
ま
す
。和
式
便
器
を
残
す

こ
と
は
、好
み
の
問
題
で
は
な
く
、多
く

の
使
え
な
い
人
を
つ
く
って
し
ま
う
こ
と

を
認
識
し
て
お
く
必
要
が
あ
る
の
で
す

（
P
．20
参
照
）。

トイレ改修の希望
全体で約58％、新築から20年以上経過で

約79％が数年以内のトイレ改修を希望している。
全国公立小中学校施設の便器割合

すぐにでも
改修したい
38.3％

約58％

約79％

すぐにでも
改修したい
56.4％

和式便器
（約 79 万個）

56.7％

洋式便器
（約 61万個）

43.3％

数年以内には
改修したい
19.4％

数年以内
には改修
したい
22.7％

当面改修
しなくて
よい
32.4％

当面改修
しなくてよい
9.2％

わからない
考えていない
9.6％

わからない
考えていない
11.0％

無回答 0.6％

無回答 0.5％

新築時から
20年以上経過

n=163

全国公立
小中学校施設の

便器割合

全体
n=751

全便器数 
約140 万個

すぐにでも
改修したい
38.3％

約58％

約79％

すぐにでも
改修したい
56.4％

和式便器
（約 79 万個）

56.7％

洋式便器
（約 61万個）

43.3％

数年以内には
改修したい
19.4％

数年以内
には改修
したい
22.7％

当面改修
しなくて
よい
32.4％

当面改修
しなくてよい
9.2％

わからない
考えていない
9.6％

わからない
考えていない
11.0％

無回答 0.6％

無回答 0.5％

新築時から
20年以上経過

n=163

全国公立
小中学校施設の

便器割合

全体
n=751

全便器数 
約140 万個

文
部
科
学
省
、全
国
公
立
小
中
学
校
の

ト
イ
レ
洋
便
器
率
を
報
道
発
表

全
便
器
１
４
０
万
個
の
う
ち

洋
式
61
万
個
と
い
う
結
果

い
た
と
こ
ろ
、新
築
時
か
ら
20
年
以

上
経
過
し
た
学
校
で
は
79
・１
％
が

数
年
以
内
の
改
修
を
希
望
し
、全
調

査
で
も
57
・７
％
が
改
修
を
希
望
し

て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、学
校
ト
イ
レ
改
修
に
関
す

る
交
付
金
補
助
率
は
原
則
３
分
の

１
、対
象
工
事
費
は
１
校
当
た
り
下

限
額
４
０
０
万
円（
上
限
額
２
億
円
）

と
明
示
さ
れ
て
い
ま
す
。交
付
金
を

活
用
し
た
改
修
の
大
き
な
進
展
が
期

待
で
き
る
も
の
と
見
ら
れ
ま
す
。

　

昨
年
度
の
研
究
誌
で
紹
介
し
た

当
研
究
会
ア
ン
ケ
ー
ト
で
も
、「
約
６

割
の
学
校
の
ト
イ
レ
が
和
式
主
体
」

と
い
う
調
査
結
果
が
出
ま
し
た
が
、

今
回
の
文
部
科
学
省
の
英
断
に
よ
っ

て
各
自
治
体
の
現
状
が
正
確
に
把

握
さ
れ
た
こ
と
は
、学
校
の
ト
イ
レ

環
境
の
改
善
検
討
に
向
け
た
大
き

な
前
進
で
あ
る
と
い
え
ま
す
。

災
害
時
に
多
く
の
使
え
な
い
人
を

つ
く
っ
て
し
ま
う

　

大
多
数
の
子
ど
も
た
ち
が
洋
式
便

　

感
覚
的
な
清
潔
感
と
科
学
的
な
衛

生
性
は
異
な
り
ま
す
。湿
式
清
掃
の
床

は
、水
で
流
せ
ば
き
れ
い
に
な
る
と
感

じ
る
人
も
い
る
よ
う
で
す
が
、多
く
の

場
合
、湿
式
清
掃
の
床
か
ら
は
大
量
の

菌
が
検
出
さ
れ
ま
す
。こ
れ
に
比
べ
て

便
座
か
ら
検
出
さ
れ
る
菌
は
皆
無
に

近
い
と
い
え
ま
す（
P
．5
中
段
参
照
）

　

和
式
便
器
の
ま
わ
り
か
ら
は
大
腸

菌
が
検
出
さ
れ
る
場
合
も
多
く
、そ

れ
を
靴
で
運
ん
で
い
る
と
推
測
さ
れ

る
形
跡
も
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。和

式
便
器
を
１
個
残
す
こ
と
は
、感
染

症
リ
ス
ク
を
残
し
て
し
ま
う
こ
と
に
つ

＊�文部科学省「公立小中学校施設のトイレの状況調査の
結果について」（2016.11.10）より

＊2016年全国国公立小中学校アンケート�
��（複数回答、n=751）

１
０
０
％
洋
式
化
へ
と
進
む

三
つ
の
理
由

http://www.mext.go.jp/b_menu/houdou/28/11/1379078.htm

和
式
便
器
を
１
個
残
す
と

感
染
症
リ
ス
ク
が
残
る

【学校施設環境改善交付金　大規模改造（トイレ改修）事業】
●交付金の算定割合　原則　1/3
●対象工事費　　　　下限額　400万円（1校当たり）�
　　　　　　　　　　上限額　2億円

文部科学省が学校トイレの状況調査を実施！
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「常設トイレ」で今後改善が必要なことは？
Q. 貴自治体の学校の「常設トイレ」について伺います。災害避難所としての
役割を備えるため、今後改善が必要なことをお答えください。

＊2016年全国自治体アンケート調査（複数回答、n=229）

便器の洋式化

多機能トイレの設置（または増設）

体育館内トイレの改修または増設

屋外トイレの
改修または増設

オストメイト対応
トイレの設置

広めのブース
の確保

トイレの乾式清掃（ドライ）化

手すりの設置

70.7%

47.2%

38.0%

33.2%

18.8%

17.5%

10.5%

12.2%

2011年調査では
61%→約10％UP!

な
が
り
ま
す
。

　

衛
生
管
理
の
観
点
か
ら
も
、洋
式
化

と
同
時
に
乾
式
化
を
図
る
こ
と
が
必

須
と
い
え
ま
す（
P
．5
中
段
参
照
）。

無
意
味
な
二
重
投
資
を

防
ぐ
た
め
に

 

『
過
去
半
世
紀
の
洋
式
化
の
変
遷
』

の
図
で
示
し
た
通
り
、日
本
の
生
活

文
化
が
畳
か
ら
机
・
椅
子
へ
と
変
わ
っ

て
い
っ
た
こ
と
に
伴
っ
て
、確
実
に
洋

式
へ
の
転
換
が
進
ん
で
き
ま
し
た
。オ

フ
ィ
ス
や
商
業
施
設
も
す
で
に
ほ
ぼ

１
０
０
％
洋
式
に
転
換
し
、学
校
も
そ

れ
を
急
激
に
追
い
か
け
て
い
る
形
と

な
って
い
ま
す（
P
．5
下
段
参
照
）。

　

改
修
前
に
一
部
に
和
式
支
持
の
声

が
あ
っ
て
和
式
を
残
し
た
も
の
の
、改

修
で
き
れ
い
に
な
っ
て
し
ま
う
と
和
式

は
使
わ
れ
ず
、洋
式
の
前
だ
け
に
行
列

が
で
き
る
と
い
う
ケ
ー
ス
が
散
見
さ
れ

ま
す
。10
～
20
年
後
に
使
用
さ
れ
る

方
の
ア
ン
ケ
ー
ト
を
取
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。和
式
を
残
し
た
後
に
自
治

体
の
災
害
対
策
上
全
洋
式
化
方
針
が

決
ま
り
、10
年
も
経
た
な
い
う
ち
に
再

工
事
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
学
校
も
あ

り
ま
す
。

　

和
式
便
器
は
２
０
１
５
年
に
日
本

工
業
規
格（
Ｊ
Ｉ
Ｓ
）か
ら
も
除
外
さ

れ
て
い
ま
す
。

TOTOにおける洋式便器・和式便器の出荷比率
1963　1970　1976　1980　1985　1990　1995　2000　2005　2012　2015（年）

(%)
100

90

80

70

60

50

40

30

20

10

0

83　　
73　　

50　　
40　　

25　　
18　　11　 　7　 　

4　　1.5　　0.7

17　　
27　　

50　　
60　　

75　　
82　　89　　93　　96　　98.5　　99.3

■洋式　■和式

過去半世紀の日本の洋式化の変遷
洋式便器への転換は50年で確実に進んだ。

建築用途別 洋式比率推移

出典：TOTO出荷実績（2002〜2016年度）（四捨五入）

　2002　   2008　   2009　   2010　   2011　   2012　   2013　   2014  2015 2016（年度）

(%)
100

90

80

70

■高齢者施設　■病院　■事務所・店舗　■学校
100％

2015 年
和式大便器

JIS 規格から除外

74％

91％

93％

95％ 96％

学校トイレにおける菌数測定結果（CFU/cm2）

トイレ内糞便由来菌汚染度（大腸菌数CFU/cm2）

330,000

25,000720 13 13 6 57
湿
式
清
掃

の
床

乾
式
清
掃

の
床

水
栓

ハ
ン
ド
ル

水
を
流
す

レ
バ
ー

洋
式
便
座

階
段
の

手
す
り

ブ
ー
ス
扉

の
鍵

水
を
流
す

押
し
ボ
タ
ン

床や水栓ハンドルなどの
濡れたところに多量の菌

便座、水を流すレバーや洗浄ボタン
などは、菌の検出は極めて少ない

濡れた場所の
菌はすさまじい！

測定条件：測定箇所4cm2を滅菌綿棒でふき取り、菌を回収した。回収した菌は標準寒天培地にて36℃で48
時間培養後に計測した。 ＊2012年7月 某公立学校での調査（TOTO総合研究所調べ）

『2013年度第40回日本防菌防黴学会年次大会報告』『2013年度空気調和・衛生工学会大会報告』

『2013年度第40回日本防菌防黴学会年次大会報告』
『2013年度空気調和・衛生工学会大会報告』

測定条件：調査場所／某公立学校トイレ 湿式清掃と乾式清掃エリア
サンプリング箇所／和式便器まわりの湿式床、和式便器ブース前の湿式床、洋式便器下
の乾式床、湿式床中央、湿式床トイレ入口
試験方法／サンプリング箇所4cm2を滅菌綿棒でふき取り回収した。回収した細菌は大腸
菌検出用酵素基質培地にて36℃で48時間培養後に計測した。
＊2012年7月 某公立学校での調査（TOTO総合研究所調べ）

洋式便器下

和式便器まわり
和式便器ブース前

床中央

入口付近

大腸菌
820

大腸菌
260

大腸菌
50

大腸菌
15

大腸菌

5

菌の発生源は和式便器！
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＊P.13熊本避難所アンケート結果Q3参照

学校のトイレ研究会が新聞報道などで確認できた内容

予算の項目で★印のものはトイレ以外の予算も含む

　

学
校
ト
イ
レ
の
洋
式
化
に
関
す

る
具
体
的
な
報
道
が
、全
国
か
ら
上

が
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

２
０
１
７
年
１
月
７
日
、東
京
都

は
20
年
度
ま
で
に
、都
営
地
下
鉄
の

駅
の
９
割
、公
立
小
中
学
校
の
８
割
の

ト
イ
レ
を
洋
式
化
す
る
な
ど
の
目
標

を
掲
げ
ま
し
た
。都
民
フ
ァ
ー
ス
ト
を

推
進
す
る
小
池
都
知
事
か
ら
は
、

 

「
和
式
ト
イ
レ
で
は
、し
ゃ
が
む
こ
と

が
難
し
い
高
齢
者
に
は
使
用
で
き
な

い
。学
校
は
災
害
時
の
避
難
場
所
と

し
て
最
後
の
拠
り
所
。避
難
者
が
膨

ら
み
、ト
イ
レ
数
も
足
り
な
く
な
る
」

と
の
発
言
が
あ
り
ま
し
た
。

　

２
０
０
９
年
頃
か
ら
改
修
を
進
め

て
き
た
京
都
府
長
岡
京
市
で
は
、こ

れ
ま
で
和
式
を
一つ
残
し
て
き
た
も
の

の
、「
子
ど
も
が
使
わ
な
い
」と
の
声

に
、２
０
１
１
年
か
ら
全
洋
式
化
へ
の

方
針
転
換
を
し
た
そ
う
で
す
。

　

奈
良
県
生
駒
市
で
は
、２
０
１
８

年
度
ま
で
に
小
学
校
全
12
校
を

１
０
０
％
洋
式
化・乾
式
化
す
る
こ
と

学
校
ト
イ
レ
洋
式
化
の
動
き
は

さ
ら
に
全
国
規
模
で
展
開

全
国
の
自
治
体
で
進
展
す
る

環
境
改
善
へ
の
取
り
組
み

自治体 改修時期 内　容 予　算 出　典

静岡県沼津市 2018年度まで 静岡新聞（2016.9.15）16年度から3年をかけ、洋式化率50％以上に。その他県内各市でも計画を前倒しし、
男女の間仕切りが不十分なトイレの改修などを実施。

京都府京都市 2023年度まで 京都新聞（2016.11.23）改修に合わせた洋式化。13年から洋式化を加速、
100校を23年度までに改修、洋式化率6割を目指す。

京都府長岡京市 5年以内 京都新聞（2016.11.23）09年頃から改修を進めてきた。一つ和式を残してきたが
「子どもが和式を使わない」との声に、11年から全洋式化を推進。

群馬県前橋市 検討中 群馬建設新聞（2016.11.29)小中学校の工事費を11月補正予算に計上。大規模改修の他、トイレの洋式化と
ドライ化を３校、空調の更新を１校で実施するほか、吊り天井の撤去工事など。

岐阜県美濃加茂市 2017～18年度 建通新聞［中部］（2016.12.6）小学校全9校を洋式化改修。17年度に5校、18年度に4校。

奈良県生駒市 2018年度まで 朝日新聞［奈良］（2016.12.8）小学校全12校を100％洋式化、乾式化。
ふるさと納税の用途にもトイレ洋式化を掲げた。

奈良県橿原市 2017年度以降 朝日新聞［奈良］（2016.12.8）温水洗浄便座150基以上設置。

茨城県牛久市 2017年 日刊建設新聞（2016.12.3)16年度補正予算で、学校施設整備を中心に予算化。下根中学校では、
トイレ改修工事費に1億2,000万円を計上。全面的な洋式化や乾式化を図るもの。

佐賀県鳥栖市 2019年度まで 佐賀新聞（2016.12.30）全ての小中学校トイレを洋式化。大規模改修に合わせてのトイレ改修からトイレ単独改
修へ方針転換。災害時の避難場所となることも考慮。

東京都 2017年度から 朝日新聞（2017.1.8）都立学校トイレの洋式化。その他、駅、公園、文化施設、庁舎、旅館・ホテルなども。
予算総額は37.6億円。20年度までに公立小中学校の8割洋式化目標を掲げる。

福井県福井市 2017年度
～5年間 福井市ホームページ(2017.2.14)和式便器に不慣れな児童生徒のため、学校トイレの洋式化。

洋式化。設置率40％を目指す。17年度に200基、18年度に379基を整備。

兵庫県 2026年度まで 神戸新聞（2017.2.18）10億円
（2017年度）

17年度は10高校と2特別支援学校で洋式化。26年度までに
全県立校の9割の洋式化を目指す。

大阪府池田市 2017年度 建通新聞（2017.3.2）16年度3月補正予算案で、国費を活用した小中学校のトイレ整備に総額7億4,110万円などを盛り込み、
学校設備の充実を推し進める考え。対象は小学校7校、中学校4校。トイレの洋式化の整備を含めた内装工事。

長崎県佐世保市 2018年度まで 長崎新聞（2017.3.3）4億円
（2カ年）

徳島県徳島市 2017年度以降 徳島新聞（2017.3.4）県内最低の洋式化率21.2％の徳島市。校舎の耐震化を優先させてきたが、
便器の洋式化に力を入れる。災害時の高齢者利用もあり、早期整備を目指す。

大阪府堺市 2017年度
～10年間 産経新聞（2017.4.12）約1.6億円

(17年度予算)
10年間で老朽化トイレの全面改修。洋式率23％を60％超にする方針。
その他トイレも5年計画で便器交換。

約18億円★

10億円以上

約12億円★

6億円（4カ年）

13.2億円

3,000万円

7.4億円

を
掲
げ
、ふ
る
さ
と
納
税
の
用
途
と
し

て
も
ト
イ
レ
洋
式
化
を
う
た
っ
て
い
ま

す
。同
じ
く
橿
原
市
で
は
、２
０
１
７

年
度
以
降
、洋
式
化
に
加
え
、温
水
洗

浄
便
座
を
１
５
０
基
以
上
設
置
す
る

と
の
計
画
が
上
が
って
い
ま
す
。

　

避
難
所
生
活
で
は
入
浴
頻
度
が
大

幅
に
減
少
す
る
こ
と
か
ら
、ト
イ
レ
の

設
備
要
望
で
洋
式
化
に
次
ぐ
第
2
位 

を
占
め
る
の
が
温
水
洗
浄
便
座
で
す
。

将
来
の
設
置
を
見
越
し
て
電
気
容
量

を
確
保
し
、コ
ン
セ
ン
ト
を
設
置
し
て

お
く
こ
と
が
賢
明
と
い
え
ま
す
。

　

佐
賀
県
鳥
栖
市
は
、２
０
１
９
年
度

ま
で
に
全
て
の
小
中
学
校
ト
イ
レ
を

洋
式
化
。こ
れ
ま
で
の
大
規
模
改
修

時
の
ト
イ
レ
改
修
か
ら
、ト
イ
レ
単
独

改
修
へ
と
方
針
転
換
を
打
ち
出
し
ま

し
た
。災
害
時
の
避
難
場
所
と
な
る

こ
と
も
考
慮
に
入
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、子
ど
も
た
ち
の
生
活

や
災
害
対
策
を
考
慮
し
た
全
国
自

治
体
の
取
り
組
み
は
、確
実
に
将
来

の
糧
と
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。今
か

ら
で
も
遅
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。着
実

に
一
歩
ず
つ
進
め
て
い
く
こ
と
こ
そ
が

重
要
な
の
で
す
。

全国自治体の洋式化に向けた動きが拡大

＊
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木材をあしらってベンチを設置するとと
もに、光沢感のある壁を採用し、温か
みのある空間に（やまぞえ小学校）。

子
ど
も
た
ち
の
心
が
安
ら
ぎ
、

大
切
に
で
き
る
ト
イ
レ
を
目
指
し
て

やまぞえ小学校
中西くん

　

山
添
村
は
奈
良
県
に
あ
る
人
口

約
4
千
人
の
村
で
す
。村
内
に
は
小

学
校
と
中
学
校
が
1
校
ず
つ
あ
り
ま

す
。や
ま
ぞ
え
小
学
校
と
山
添
中
学

校
で
す
。耐
震
化
は
平
成
21
年
に
完

了
し
ま
し
た
が
、校
舎
の
老
朽
化
が

進
ん
で
お
り
、ト
イ
レ
も
毎
年
の
よ
う

に
便
器
の
つ
ま
り
や
破
損
、に
お
い
の

問
題
が
発
生
し
、小
規
模
な
修
繕
を

繰
り
返
し
て
い
ま
し
た
。

　

特
に
、小
学
校
で
は
耐
震
化
工
事

の
際
、一
部
ト
イ
レ
の
窓
を
ふ
さ
ぐ
必

要
か
ら
に
お
い
が
こ
も
り
や
す
い
上
、

光
が
入
り
に
く
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。

教
育
委
員
会
と
し
て
全
面
改
修
の

必
要
性
を
痛
切
に
感
じ
て
い
た
頃
、

P
T
A
か
ら「
多
機
能
ト
イ
レ
の
設

置
」を
要
望
す
る
声
も
。

　
「
す
ぐ
に
多
機
能
ト
イ
レ
を
必
要

と
し
て
い
る
児
童・生
徒
や
P
T
A
の

関
係
者
が
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。た
だ
、村
と
し
て
将
来
的
に
、ケ
ガ

を
し
た
子
や
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
ー
の

子
、運
動
会
の
応
援
に
来
た
ご
高
齢

将
来
を
見
据
え
て

多
機
能
ト
イ
レ
を
設
置

やまぞえ小学校
中西くん

「
す
ぐ
に
多
機
能
ト
イ
レ
を
必
要

T
A
の

関
係
者
が
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。た
だ
、村
と
し
て
将
来
的
に
、ケ
ガ

を
し
た
子
や
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
ー
の

子
、運
動
会
の
応
援
に
来
た
ご
高
齢

ベ
ン
チ
で
よ
く

く
つ
ろ
い
で
い
ま
す
！

やまぞえ小学校　山添中学校

最新
現場事例
1奈良県山添村

の
家
族
の
方
な
ど
、必
要
と
す
る
人

が
現
れ
た
と
き
に
す
ぐ
に
対
応
で
き

る
よ
う
に
し
た
い
と
設
置
を
決
め
ま

し
た
」（
山
添
村
教
育
委
員
会
事
務

局　

椋
本
泰
明
主
査
）

　

こ
う
し
て
平
成
27
年
度
か
ら
順

次
、小
中
学
校
の
ト
イ
レ
改
修
を
す

る
こ
と
が
決
ま
り
ま
し
た
。

　

目
指
し
た
の
は
、「
子
ど
も
た
ち
が

憩
い
、安
ら
ぐ
こ
と
が
で
き
、大
切
に

す
る
と
い
う
意
識
を
持
て
る
ト
イ
レ
」

で
す
。

　

教
育
委
員
会
で
は
、理
想
の
ト
イ

レ
実
現
の
た
め
、子
ど
も
た
ち
に「
家

庭
で
の
ト
イ
レ
の
使
用
状
況
」を
聞
い

た
り
、独
自
に
研
究
誌
を
見
た
り
し

て
検
討
を
重
ね
ま
し
た
。

　
「
施
工
前
か
ら
施
工
中
に
至
る
ま
で

具
体
的
な
要
望
を
ど
ん
ど
ん
設
計
事

務
所
に
伝
え
、提
案
を
受
け
な
が
ら

形
に
し
て
い
き
ま
し
た
」（
椋
本
さ
ん
）

7

を
掲
げ
、ふ
る
さ
と
納
税
の
用
途
と
し

て
も
ト
イ
レ
洋
式
化
を
う
た
っ
て
い
ま

す
。同
じ
く
橿
原
市
で
は
、２
０
１
７

年
度
以
降
、洋
式
化
に
加
え
、温
水
洗

浄
便
座
を
１
５
０
基
以
上
設
置
す
る

と
の
計
画
が
上
が
って
い
ま
す
。

　

避
難
所
生
活
で
は
入
浴
頻
度
が
大

幅
に
減
少
す
る
こ
と
か
ら
、ト
イ
レ
の

設
備
要
望
で
洋
式
化
に
次
ぐ
第
2
位 

を
占
め
る
の
が
温
水
洗
浄
便
座
で
す
。

将
来
の
設
置
を
見
越
し
て
電
気
容
量

を
確
保
し
、コ
ン
セ
ン
ト
を
設
置
し
て

お
く
こ
と
が
賢
明
と
い
え
ま
す
。

　

佐
賀
県
鳥
栖
市
は
、２
０
１
９
年
度

ま
で
に
全
て
の
小
中
学
校
ト
イ
レ
を

洋
式
化
。こ
れ
ま
で
の
大
規
模
改
修

時
の
ト
イ
レ
改
修
か
ら
、ト
イ
レ
単
独

改
修
へ
と
方
針
転
換
を
打
ち
出
し
ま

し
た
。災
害
時
の
避
難
場
所
と
な
る

こ
と
も
考
慮
に
入
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、子
ど
も
た
ち
の
生
活

や
災
害
対
策
を
考
慮
し
た
全
国
自

治
体
の
取
り
組
み
は
、確
実
に
将
来

の
糧
と
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。今
か

ら
で
も
遅
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。着
実

に
一
歩
ず
つ
進
め
て
い
く
こ
と
こ
そ
が

重
要
な
の
で
す
。
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8

①

②

③

①男子トイレの個室ブースにつけたアークスライド方式の扉。「ぶら下がる子がいるのでは
と心配もしたが、問題なく使っています」（やまぞえ小学校中西正司校長　取材時） ②モ
ザイクタイルや木材、塗り材などさまざまな素材を使って表情豊かな空間に。 ③超節水タイ
プで掃除のしやすい壁掛小便器を採用（以上やまぞえ小学校）。

　要
望
の一つ
は
、ブ
ー
ス
や
便
器
数
を

減
ら
さ
ず
に
、便
器
を
洋
式
化
し
、子

ど
も
た
ち
が
入
り
や
す
い
よ
う
に
エ
ン

ト
ラ
ン
ス
を
広
く
取
る
こ
と
で
し
た
。

既
存
ト
イ
レ
の
限
ら
れ
た
ス
ペ
ー
ス
で

は
パ
イ
プ
ス
ペ
ー
ス
を
動
か
せ
な
い
た

め
、設
計
事
務
所
で
は
さ
ま
ざ
ま
な

工
夫
を
凝
ら
し
ま
し
た
。

　「小
学
校
で
は
、男
女
ト
イ
レ
内
に

そ
れ
ぞ
れ
あ
っ
た
掃
除
用
具
入
れ
を

外
側
に
出
し
て一つ
に
。ブ
ー
ス
内
の
空

間
は
し
っ
か
り
確
保
し
な
が
ら
も
、開

け
閉
め
時
に
通
路
の
人
を
気
に
し
な

く
て
い
い
よ
う
に
ア
ー
ク
ス
ラ
イ
ド
方

式
の
扉
の
ブ
ー
ス
を
採
用
し
ま
し
た
」

（
E
I
建
築
設
計
事
務
所

　徳
本

栄
三
さ
ん
）。

　器
具
の
選
定
に
関
し
て
は
、「
予
算

が
許
す
限
り
、一
番
新
し
い
便
器
や
便

座
を
選
び
ま
し
た
」と
語
る
の
は
、同

教
育
委
員
会
の
上
脇
力
事
務
局
長

補
佐
で
す
。

　
「
学
校
は
社
会
に
出
て
い
く
子
ど
も

た
ち
を
教
育
す
る
場
。家
庭
や
社
会

で
当
た
り
前
に
使
わ
れ
て
い
る
洋
式

便
器
や
温
水
洗
浄
便
座
に
す
る
の

は
、学
校
と
し
て
も
当
然
の
こ
と
。便

器
や
便
座
は
一
度
設
置
し
た
ら
長
年

使
う
も
の
で
す
。『
現
状
で
の
最
新

式
』で
な
け
れ
ば
、す
ぐ
時
代
遅
れ
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
」

　今
回
の
改
修
で
は
、掃
除
の
し
や
す

さ
も
考
慮
さ
れ
、床
は
乾
式
に
。

　山
添
村
の
小
中
学
校
で
は
、も
と

も
と
掃
除
を
し
っ
か
り
と
や
る
校
風

が
根
付
い
て
い
ま
す
。掃
除
の
時
間

に
は
、み
ん
な
が
手
に
雑
巾
を
持
ち
、

隅
々
ま
で
磨
き
上
げ
ま
す
。

　「山
添
は
三
世
代
同
居
が
多
い
地

域
。家
庭
や
地
域
で
の
教
育
も
あ
り
、

自
分
の
や
る
べ
き
こ
と
が
終
わ
っ
た

ら
、す
ぐ
に
他
の
人
の
仕
事
を
手
伝

う
気
遣
い
の
で
き
る
子
ど
も
た
ち
ば

か
り
で
す
」（
山
添
中
学
校

　山
本

喜
弘
校
長

　取
材
時
）

男
女
の
掃
除
用
具
入
れ
を

一
つ
に
し
て
省
ス
ペ
ー
ス
化

やまぞえ小学校

ベンチは子どもたちの好きな居場所の一つに。 
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9

①

①

②

③

②

②

③

③

④

①上からのライトが鏡面の壁に反射し上質な空間に。 ②掃除用具入れは男女一つにまとめてすっき
り。 ③全ブース最新式の便器と温水洗浄便座を採用。 ④3階女子トイレ。アークスライド扉で通路の安全
性も確保（以上やまぞえ小学校）。

①中が丸見えになってしまうため、思春期の生徒のことを考え、人影がわかる窓付
きのドアをつけて。 ②ランチルームの掃除風景。掃除時間は生徒の好きな音楽
をかけている。 ③「ずっときれいなままにしていたい」と掃除に励む生徒たち（以上
山添中学校）。

パイプスペースを考慮して、小便器を奥に配置。
ブースのスペースと通路をしっかり確保。

【改修前】 【改修後】

式
』で
な
け
れ
ば
、す
ぐ
時
代
遅
れ
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
」

　今
回
の
改
修
で
は
、掃
除
の
し
や
す

さ
も
考
慮
さ
れ
、床
は
乾
式
に
。

　山
添
村
の
小
中
学
校
で
は
、も
と

も
と
掃
除
を
し
っ
か
り
と
や
る
校
風

が
根
付
い
て
い
ま
す
。掃
除
の
時
間

に
は
、み
ん
な
が
手
に
雑
巾
を
持
ち
、

隅
々
ま
で
磨
き
上
げ
ま
す
。

　「山
添
は
三
世
代
同
居
が
多
い
地

域
。家
庭
や
地
域
で
の
教
育
も
あ
り
、

自
分
の
や
る
べ
き
こ
と
が
終
わ
っ
た

ら
、す
ぐ
に
他
の
人
の
仕
事
を
手
伝

う
気
遣
い
の
で
き
る
子
ど
も
た
ち
ば

か
り
で
す
」（
山
添
中
学
校

　山
本

喜
弘
校
長

　取
材
時
）

DATA
やまぞえ小学校
竣工年月／2016年8月30日
所 在  地／奈良県山辺郡山添村
　　　　　春日1770-1
児童数／125名（2017年4月現在）
施　　主／山添村
設計・工事監理／EI建築設計事務所
施　　工／寺島組

男
子
ト
イ
レ

男
子
ト
イ
レ

女
子
ト
イ
レ

女
子
ト
イ
レ

山添中学校
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　ト
イ
レ
が
新
し
く
な
り
乾
式
化
し

た
こ
と
で
、掃
除
へ
の
意
欲
は
さ
ら
に

高
ま
り
ま
し
た
。「
ト
イ
レ
の

中
の
段
差
が
な
く
な
っ

て
掃
く
の
が
楽
に

な
っ
た
」「
水
を
ま

か
な
く
て
よ
く

な
っ
た
の
で
、時

間
内
に
掃
除
を

終
え
ら
れ
て
う
れ

し
い
」と
山
添
中
学

校
の
生
徒
た
ち
は
喜
ん

で
い
ま
す
。

　ト
イ
レ
を
改
修
し
た
こ
と
で
、も
う

一つ
生
徒
た
ち
に
変
化
が
。

　「授
業
中
に
手
を
上
げ
て『
お
腹
が

痛
い
か
ら
ト
イ
レ
に
行
き
た
い
』と
い

新
ト
イ
レ
が
で
き
、

腹
痛
を
我
慢
す
る
生
徒
が
減
っ
た

掃除後、美化委員のチェック
もあり、掃除は入念。

入り口には個性的
なRの形の手洗い
場を設置。「使いた
くなる手洗い場」を
目指す。

誰でも使えるよう1 階の玄関のすぐ近くに設置した、中学校の「みんなのトイレ」。

【改修前】 【改修後】

う
子
が
増
え
ま
し
た
。今
ま
で
の
古

い
ト
イ
レ
で
は
行
き
た
く
て
も
我
慢

し
て
い
た
の
で
し
ょ
う
」（
同
中
学
校

　浅
野
典
昭
教
諭
）。

　や
ま
ぞ
え
小
学
校
の
中
西
正
司
校

長（
取
材
時
）は
、

 

「
山
添
村
は
人
口
が

少
な
く
財
政
も

厳
し
い
。そ
の
中
、

『
子
ど
も
た

ち
の
教
育
の
た

め
に
』と
工
夫

し
て
立
派
な
ト

イ
レ
を
作
っ
て
く

れ
た
。作
っ
て
い
る
途

中
で
は
、設
計
、施
工
の
会

社
、地
元
の
大
工
さ
ん
、教
育
委
員
会

な
ど
、ト
イ
レ
作
り
に
関
わ
っ
て
く
れ

た
方
々
の
熱
意
も
感
じ
ま
し
た
。子

ど
も
た
ち
み
ん
な
で
大
切
に
ト
イ
レ

を
使
っ
て
い
き
た
い
で
す
」と
感
謝
の

気
持
ち
を
語
り
ま
し
た
。

　村
の
人
た
ち
の
子
ど
も
た
ち
へ
の

思
い
が
詰
ま
っ
た
山
添
村
の
新
し
い

学
校
ト
イ
レ
。き
っ
と
い
つ
ま
で
も

ピ
カ
ピ
カ
に
使
わ
れ
続
け
る
こ
と
で

し
ょ
う
。

子
ど
も
た
ち
の
掃
除
へ
の

意
欲
が
高
ま
っ
た

DATA
山添中学校
竣工年月／2015年8月30日
所 在 地／奈良県山辺郡山
　　　　　添村大西1044
生徒数／65名
　　　  （2017年4月現在）
施　　主／山添村
設計・工事監理／
EI建築設計事務所
施　　工／寺島組

男
子
ト
イ
レ

男
子
ト
イ
レ

女
子
ト
イ
レ

女
子
ト
イ
レ
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２
０
１
６
年
４
月
、熊
本
県
熊
本
地

方
は
最
大
震
度
７
の
巨
大
地
震
に
襲
わ

れ
ま
し
た
。

　

同
年
７
月
、学
校
の
ト
イ
レ
研
究
会
は

熊
本
地
方
の
被
災
地
を
訪
ね
、学
校
や

体
育
館
な
ど
合
計
11
カ
所
の
避
難
所
施

設
を
取
材
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

家
の
倒
壊
に
よ
っ
て
多
く
の
尊
い
命

が
失
わ
れ
、住
む
場
所
も
な
く
や
む
な

く
避
難
さ
れ
て
い
る
と
い
う
厳
し
い
状

況
に
も
か
か
わ
ら
ず
、ア
ン
ケ
ー
ト
に
お

答
え
い
た
だ
い
た
被
災
者
の
方
々
、そ

し
て
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
時
間
を
取
っ
て
い

た
だ
い
た
施
設
管
理
運
営
者
の
皆
様

に
は
、あ
ら
た
め
て
心
よ
り
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。

　

熊
本
県
内
だ
け
で
、最
大
18
万
人

以
上
の
人
々
が
最
大
８
５
５
箇
所
の
避

難
所
に
あ
ふ
れ
ま
し
た
。

　

第
一
次
避
難
所
と
し
て
最
大
の
受
け

皿
と
な
る
の
は
徒
歩
圏
に
あ
る
学
校

施
設
で
す
。体
育
館
や
校
舎
が
居
住
ス

ペ
ー
ス
と
な
り
、校
庭
も
車
中
泊
を
す

る
人
た
ち
の
車
で
満
車
状
態
。仮
に
自

宅
が
倒
壊
し
て
い
な
く
て
も
、夜
通
し

頻
発
す
る
余
震
の
恐
怖
か
ら
自
宅
に

戻
っ
て
寝
る
こ
と
も
で
き
ず
、体
育
館

も
入
り
口
付
近
に
人
が
集
中
し
て
し
ま

う
状
況
で
し
た
。

　

被
災
者
の
方
々
に
は
、6
施
設
の
避

難
所
で
実
施
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
に
お
答

（n=101、複数回答）

67%
63%

32%32%

23%22%21%20%

9%

避難所生活されている方101人に聞きました。
4月14日、16日の地震直後（2〜3日の間）に、
避難所であなたが不便に思ったことは？

Q.1

地震直後の避難所で不便だったのは

食事や衣類、冷暖房をおさえ、

圧倒的にトイレ

食
事

洗
濯

寝
具冷

暖
房

衣
類

Ｔ
Ｖ
等
情
報
機
器

携
帯
電
話
等

入
浴・シ
ャ
ワ
ー

ト
イ
レ

災
害
日
本
と
避
難
所
ト
イ
レ

熊本地震最大級の被害が出た益城町寺迫地区
の様子。

熊本地震で大きく損壊した宇土市役
所本庁舎。鉄筋5階建てだった。

11

熊
本
地
震
の
避
難
所
で

ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施

避
難
所
生
活
の
中
で

最
も
不
便
だ
っ
た
こ
と

熊
本
地
震
と
東
日
本
大
震
災
の
教
訓
か
ら
考
え
る
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え
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

最
初
の
質
問
は「
地
震
直
後
に
不

便
だ
っ
た
こ
と
」で
す
。結
果
は
、第
1

位
に
ト
イ
レ（
67
％
）、第
2
位
に
入
浴
・

シ
ャ
ワ
ー（
63
％
）と
い
う
回
答
で
、食
事

や
寝
具
、冷
暖
房
な
ど
他
の
回
答
の
す

べ
て
を
上
回
っ
て
ト
イ
レ
が
不
便
だ
っ
た

こ
と
が
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
。

　

な
ぜ
、こ
れ
ほ
ど
ま
で
に
ト
イ
レ
が
不

便
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

  

「
常
設
ト
イ
レ
で
困
っ
た
こ
と
」
の

質
問
で
は
、
ど
の
避
難
所
で
も
「
和

式
便
器
が
多
い
」
こ
と
が
挙
げ
ら
れ

ま
し
た
。
も
と
も
と
洋
式
化
率
の
低

い
施
設
が
ほ
と
ん
ど
だ
っ
た
上
に
、

洋
式
ト
イ
レ
ば
か
り
に
長
蛇
の
列
が

で
き
て
い
ま
し
た
。

　

避
難
者
の
大
多
数
は
高
齢
者
で
あ

り
、
多
く
の
方
が
和
式
の
ト
イ
レ
を

使
え
ま
せ
ん
。
ま
た
、
床
が
濡
れ
て

い
る
こ
と
に
よ
る
衛
生
性
や
す
べ
り

の
問
題
も
よ
く
聞
か
れ
ま
し
た
。

　

和
式
主
体
の
学
校
ト
イ
レ
で
は
、一

部
の
和
式
便
器
に
簡
易
洋
式
を
か
ぶ

せ
、応
急
処
置
す
る
現
場
も
見
ら
れ

ま
し
た
。し
か
し
、汚
れ
や
悪
臭
が
ひ

ど
く
、ド
ア
が
便
器
に
当
た
り
、入
っ

て
な
か
な
か
座
れ
な
い
現
場
も
。そ

洋
式
ト
イ
レ
ば
か
り
に

長
蛇
の
列
が

とどまることを知らない日本の自然災害
今も困難を抱え、避難されている方の存在を忘れてはなりません。自然災害は場所を
問わず起こり続けることを念頭に置き、できる限りの対策を打ち続けていくしかないのです。
＊災害名称の下の都道府県名は主な人的被害地です。

最大震度：震度7（新潟県川口町）
人的被害：死者68人、負傷者（重傷633人、
軽傷4,172人）
住家被害：全壊3,175戸、半壊13,810戸、
一部損壊105,682戸、建物火災9戸
避難指示：1,024世帯、3,231人
＊2009年10月27日現在

地震
新潟県中越地震
2004年10月
新潟、長野、群馬、埼玉

24時間最大降水量：872.5mm（三重県宮川）
人的被害：死者82人、行方不明16人、負傷者（重傷32人、
軽傷81人）
住家被害：全壊379戸、半壊3,159戸、一部損壊470戸、
床上浸水5,500戸、床下浸水16,594戸
＊2012年9月28日現在

台風
台風第12号
2011年8〜9月
和歌山、奈良、三重、徳島、香川

24時間最大降水量：824.0mm（東京都大島）
人的被害：死者39人、行方不明4人、負傷者（重傷16人、
軽傷92人）
住家被害：全壊86戸、半壊65戸、一部損壊754戸、
床上浸水1,524戸、床下浸水4,067戸
避難指示：16,369世帯、39,915人
＊2013年11月25日現在

台風
台風第26号
2013年10月
東京、千葉、静岡、神奈川

24時間最大降水量：527.0mm（福島県只見）
人的被害：死者4人、行方不明2人、負傷者（重傷2人、
軽傷11人）
住家被害：全壊73戸、半壊998戸、一部損壊36戸、
床上浸水1,221戸、床下浸水7,804戸
避難指示：6,180世帯、21,493人
＊2011年12月28日現在

豪雨
新潟・福島豪雨
2011年7月
新潟、福島

24時間最大降水量：507.5mm（熊本県阿蘇乙姫）
人的被害：死者30人、行方不明2人、負傷者（重傷5人、
軽傷22人）
住家被害：全壊363戸、半壊1,500戸、一部損壊313戸、
床上浸水3,298戸、床下浸水9,308戸
避難指示：101,406世帯、278,708人
＊2012年8月16日現在

豪雨
九州豪雨
2012年7月
熊本、福岡、大分

24時間最大降水量：245.5mm（埼玉県秩父市三峰）
人的被害：死者22人、行方不明5人、負傷者（重傷5人、
軽傷10人）
住家被害：全壊502戸、半壊2,372戸、一部損壊1,143戸、
床上浸水241戸、床下浸水1,694戸
避難指示：3,625世帯、8,531人
＊2016年11月16日現在

台風
台風第10号
2016年8月
岩手、北海道

24時間最大降水量：257.0mm（広島県三入）
人的被害：死者76人、負傷者（重傷46人、軽傷22人）
住家被害：全壊179戸、半壊217戸、一部損壊190戸、
床上浸水1,086戸、床下浸水3,097戸
避難指示：1,875世帯、4,627人
＊2015年12月18日現在

豪雨
広島豪雨
2014年8月
広島

最大震度：震度7（宮城県北部）
人的被害：死者15,894人、行方不明2,562人、
負傷者6,152人
建築物被害：全壊121,803戸、半壊278,447戸、一部損壊
726,140戸、全半焼297戸、床上浸水3,352戸、床下浸水
10,234戸
＊2016年3月8日現在

地震
東日本大震災
2011年3月
宮城、岩手、福島、茨城、千葉

24時間最大降水量：489.0mm（徳島県徳島）
人的被害：死者18人、行方不明1人、負傷者（重傷28人、軽
傷309人）
住家被害：全壊33戸、半壊1,577戸、一部損壊2,129戸、床
上浸水2,145戸、床下浸水5,695戸
避難指示：127世帯、247人
＊2011年12月28日現在

台風
台風第15号
2011年9月
愛知、静岡、神奈川

最大震度：震度7（熊本県益城町宮園、西原村小森）
人的被害：死者228人、負傷者（重傷1,149人、軽傷1,604人）
住家被害：全壊8,697戸、半壊34,037戸、一部損壊
155,902戸、建物火災15戸
避難指示：179世帯、408人（2017年4月現在発令中）
＊2017年4月13日現在

地震
熊本地震
2016年4月
熊本、大分

最大震度：震度6弱（鳥取県倉吉市葵町、湯梨浜町龍島、
北栄町土下）
人的被害：負傷者（重傷5人、軽傷23人）
住家被害：全壊2戸、半壊3戸、一部損壊8,913戸
＊2016年11月2日現在

地震
鳥取地震
2016年10月
鳥取、岡山

12
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熊本避難所アンケート結果
ん
な
中
、小
さ
な
体
育
館
に
1
カ
所

あ
っ
た
温
水
洗
浄
便
座
付
き
の
多
目

的
ト
イ
レ
は
、特
に
高
齢
者
や
子
ど
も

に
人
気
で
し
た
。プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
空
間

の
な
い
避
難
所
の
中
で
唯
一
ほ
っ
と
で

き
る
快
適
な
場
所
と
な
っ
て
い
た
の

で
す（
写
真
下
右
）。

「
常
設
ト
イ
レ
の
設
備
面
で
充
実
・

配
慮
し
て
ほ
し
い
こ
と
」
で
は
、

「
洋
式
便
器
の
設
置
」
が
群
を
抜

き
、
「
ト
イ
レ
数
の
充
実
」
を
は
る

か
に
上
回
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

〝
洋
式
で
あ
る
こ
と
〟
が
〝
便
器
の

数
〟
に
大
き
く
差
を
つ
け
て
い
る
こ

と
に
注
目
で
す
。

　仮
設
ト
イ
レ
が
届
い
た
も
の
の
、

ほ
と
ん
ど
が
和
式
だ
っ
た
た
め
、
高

齢
者
が
使
え
な
い
状
況
も
あ
り
ま
し

た
。
ま
た
、
豪
雨
に
よ
る
避
難
者
も

多
く
、
屋
外
に
出
ら
れ
な
い
状
態
が

続
き
ま
し
た
。
雨
で
濡
れ
ず
に
済
む

だ
け
で
な
く
、
照
明
や
に
お
い
、
安

全
性
の
問
題
も
あ
っ
て
、
ほ
と
ん
ど

の
避
難
者
が
常
設
ト
イ
レ
利
用
を
望

ん
で
い
る
こ
と
も
わ
か
り
ま
し
た
。

　仮
設
ト
イ
レ
の
緊
急
増
設
や
ポ
ー

タ
ブ
ル
ト
イ
レ
の
備
蓄
も
大
変
重
要
で

す
。し
か
し
、こ
れ
ら
は
あ
く
ま
で
暫
定

的
な
対
策
に
過
ぎ
ず
、長
期
化
す
る
避

難
所
生
活
に
お
い
て
は
根
本
的
解
決
に

つ
な
が
る
と
は
言
え
な
い
よ
う
で
す
。

　避
難
所
生
活
の
重
要
基
盤
と
し

て
、常
設
ト
イ
レ
の
洋
式
化
を
は
じ
め

と
す
る
根
本
的
改
善
が
何
よ
り
も
急

務
で
あ
る
と
言
え
ま
す
。

Q.4で常設トイレを選んだ方に伺います。
その理由をお選びください。 （n=90　複数回答）

雨でも濡れないから

外に行く必要がないから

においがきつくないから

洋式便器が使えるから

照明が明るいから

男女別だから

0（%） 503020 7010 6040 80

80%

80%

59%

50%

48%

42%

（n=101）

常設・仮設トイレの両方がある場合、
どちらを使用したいと思いますか？Q.4

常設トイレ

89%

お風呂に入れない
ため、温水洗浄便
座があると助かる

（n=101　複数回答）

避難所の常設トイレの設備面で
充実や配慮してほしいことは？

0（%） 2010 30 35 405 2515

洋式便器の設置

温水洗浄便座の設置

トイレの数の充実

手すりの設置

照明や明るさの確保

段差の解消

その他

Q.3

45 50

48%

17%

16%

14%

34%

24%

20%

13

（n=101　複数回答）

避難所の常設トイレを使って、
設備面で困ったことは？

0（%） 2010 35305 2515 40

和式便器と
湿式清掃が弊害！

和式便器が多い

温水洗浄便座がない

床が濡れていることが多い

車いす対応トイレがない

照明が暗い

手すりがない

段差がある

Q.2
36%

28%

25%

15%

14%

10%

20%

便器数の
確保より洋式を!

仮
設
ト
イ
レ
も
届
い
た
が

や
は
り
和
式
で
使
い
づ
ら
い

どちらとも
言えない

無回答

その他
仮設トイレ

安全面からも
常設希望が9割

1%

2%

4%

4%

避難所において唯一ほっとできる場となった多目的トイレ。多くの学校や地域の体育館のトイレが和式主体だった。

※常設トイレ＝既設トイレ
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人的被害：死者70人、負傷者（重
傷728人、軽傷943人）
住家被害：全壊2,454戸、半壊
15,147戸、一部損壊98,384戸
最大避難者数：約11万人

熊本市

　

熊
本
地
震
発
生
か
ら
約
3
カ
月

が
過
ぎ
た
2
0
1
6
年
7
月
、学
校

の
ト
イ
レ
研
究
会
は
熊
本
県
内
各
地

を
め
ぐ
り
、ト
イ
レ
を
中
心
と
す
る
避

難
所
の
実
態
調
査
に
伺
い
ま
し
た
。

　

避
難
所
の
状
況
は
実
に
ま
ち
ま
ち

で
し
た
が
、実
際
に
は
指
定
避
難
所

以
外
の
多
く
の
公
共
施
設
や
民
間

施
設
が
避
難
所
と
な
っ
て
い
る
こ
と

が
わ
か
り
ま
し
た
。１
カ
月
近
く
断

水
が
続
い
た
地
域
も
あ
り
ま
す
。

　

震
災
と
い
う
と
、ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が

遮
断
さ
れ
た
施
設
ば
か
り
が
注
目
さ

れ
が
ち
で
す
が
、む
し
ろ
そ
の
周
辺

地
域
で
、ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
に
ダ
メ
ー
ジ

は
な
い
も
の
の
、大
勢
の
避
難
者
受

け
入
れ
で
大
変
だ
っ
た
施
設
が
多
く

存
在
し
た
事
実
を
忘
れ
て
は
な
り
ま

せ
ん
。ま
た
、ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
復
旧
後

も
、長
期
間
の
避
難
生
活
を
余
儀
な

く
さ
れ
、疲
弊
し
て
い
る
方
々
の
生
活

を
念
頭
に
置
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

災
害
避
難
所
と
な
っ
た
学
校
施

設
や
体
育
館
で
は
、い
ざ
と
い
う
と

き
の
ト
イ
レ
を
ど
う
対
処
し
て
い
た

の
で
し
ょ
う
か
。そ
し
て
、そ
う
し
た

施
設
の
備
え
と
し
て
何
が
求
め
ら
れ

る
の
で
し
ょ
う
か
。そ
の
真
実
を
探
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

熊
本
地
震
に
よ
る
被
災
地
の

避
難
所
ト
イ
レ
実
態
を
探
る

熊本市総合体育館

宇土市

人的被害：死者8人、負傷者
（重傷48人、軽傷95人）
住家被害：全壊539戸、
半壊2,326戸、一部損壊
5,484戸

熊本調査メンバー

人的被害：死者37人、負傷者
（重傷132人、軽傷31人）
住家被害：全壊3,026戸、
半壊3,232戸、一部損壊
4,326戸

人的被害：死者7人、負傷者
（重傷23人、軽傷18人）
住家被害：全壊128戸、
半壊1,691戸、一部損壊
5,562戸

宇城市

益城町

希望の里
サン・アビリティーズ

宇城市武道館

熊本地震

研究会レポート
熊本地震後の2016年7月、学校のトイレ研究会メンバーは
県内の避難所を訪問。災害時のトイレについて、避難所管
理者の方々から多くのお話を伺ってきました。

益城町総合体育館

益城町立広安小学校

2

1 4

5
6

3 2

熊本市立託麻北小学校

1

3

5

6

4

避難所指定
あり

避難所指定
なし

避難所指定
なし

避難所指定
なし

避難所指定
あり

避難所指定
あり

＊4自治体のデータは201７年4月18日現在

7月13日 熊本市

宇土市

熊本市総合体育館

走潟地区体育館
轟地区トレーニングセンター
緑川地区トレーニングセンター

益城町総合体育館　益城町立津森小学校
益城町立広安小学校　益城町保険福祉センター

宇城市武道館
希望の里サン・アビリティーズ

7月14日 益城町

7月15日 宇城市

14
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「今では普通トイレの洋式率も上
がっています」と田中校長。

避難所の体育館から離れ、校舎内の奥にある数少ない洋式
便器。

簡易洋式を設置したものの、ドア
が当たる状態。

体育館男子トイレ。和式便器の老
朽化したブースが痛 し々い。

「トイレは何よりも一番に考えなくて
は」と橋本校長。

熊
本
市
立
託
麻
北
小
学
校

　

本
震
後
、教
室
棟
の
全
て
が
避
難
者
で

埋
ま
り
ま
し
た
。車
中
泊
の
4
0
0
名
を

合
わ
せ
、7
0
0
名
以
上
の
方
が
学
校
に

避
難
し
て
い
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

プ
ー
ル
の
水
を
く
ん
で
使
っ
て
い
た
既

設
ト
イ
レ
は
、排
水
管
が
壊
れ
て
か
ら
は

仮
設
ト
イ
レ
に
移
行
す
る
こ
と
に
。

　

高
齢
者
が
和
式
の
仮
設
ト
イ
レ
を
使
え

な
い
た
め
、ビ
ニ
ー
ル
パ
ッ
ク
で
き
る
ポ
ー
タ

ブ
ル
ト
イ
レ
を
各
階
の
多
目
的
ト
イ
レ
と

職
員
室
前
ト
イ
レ
な
ど
5
カ
所
に
設
置
し

多
く
の
住
民
の
共
有
ス
ペ
ー
ス
は

ト
イ
レ
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
対
策
を

　

前
震
直
後
の
4
月
15
日
金
曜
日
は
、ま

だ
水
が
出
る
状
態
で
し
た
。

 

「
バ
ケ
ツ
や
ゴ
ミ
箱
な
ど
あ
ら
ゆ
る
も
の

を
器
に
し
て
、教
職
員
総
が
か
り
で
学
校

中
の
水
道
か
ら
水
を
集
め
て
体
育
館
へ
運

び
ま
し
た
」と
語
る
橋
本
須
美
子
校
長
。

断
水
で
苦
労
し
た
衛
生
性
の
問
題

ト
イ
レ
は
何
よ
り
一
番
に
考
え
た
い

　

校
舎
屋
上
に
水
を
張
っ
た
プ
ー
ル
が
あ

る
も
の
の
、屋
上
ま
で
の
外
階
段
が
壊

れ
、プ
ー
ル
の
水
を
ト
イ
レ
に
使
う
こ
と
が

で
き
な
か
っ
た
の
で
す
。

　

そ
し
て
、水
道
局
の
予
告
通
り
、本
震

が
来
る
前
に
断
水
と
な
り
ま
し
た
。

　

本
震
後
は
、近
隣
の
方
6
0
0
人
の
ほ

と
ん
ど
が
一
気
に
避
難
し
、ト
イ
レ
は
集
中

利
用
で
に
お
い
や
詰
ま
り
、悪
臭
な
ど
も

あ
っ
て
、不
衛
生
な
状
態
で
し
た
。

　

週
明
け
の
月
曜
日
、教
職
員
全
員
が

真
っ
先
に
し
た
こ
と
は
ト
イ
レ
掃
除
。ト
イ

レ
の
重
要
性
を
再
認
識
す
る
こ
と
に
な

り
、さ
ら
に
１
L
の
水
の
大
切
さ
が
身
に

1

2
益
城
町
立
広
安
小
学
校

染
み
て
わ
か
っ
た
そ
う
で
す
。

　

学
校
は
基
本
的
に
和
式
便
器
で
す
。車

い
す
の
方
や
お
年
寄
り
の
方
で
和
式
が
使

え
な
い
方
に
は
、校
舎
倒
壊
の
危
険
は
あ
っ

た
も
の
の
、校
舎
ト
イ
レ
の
奥
に
あ
る
職

員
用
の
数
少
な
い
洋
式
ト
イ
レ
を
開
放
し

て
誘
導
し
ま
し
た
。し
か
し
、洋
式
ト
イ
レ

ま
で
の
距
離
が
遠
く
、多
く
の
高
齢
者
が

我
慢
し
て
し
ま
う
状
態
が
続
き
ま
し
た
。

　

体
育
館
ト
イ
レ
も
す
べ
て
和
式
で
し
た

が
、そ
の
う
ち
の
１
台
に
簡
易
洋
式
を
か

ぶ
せ
て
洋
式
化
し
ま
し
た
。し
か
し
、ド
ア

が
便
器
に
当
た
っ
て
完
全
に
開
か
ず
、ブ
ー

ス
に
入
っ
て
か
ら
便
座
に
腰
か
け
る
ま
で

に
は
一
苦
労
で
す
。そ
れ
で
も
全
く
使
え
な

い
和
式
ト
イ
レ
で
は
な
く
、至
近
距
離
に

洋
式
が
で
き
て
大
変
助
か
っ
た
と
い
う
こ

と
で
し
た
。

 

「
飲
料
水
や
食
料
は
比
較
的
す
ぐ
に
届

き
ま
す
。一
番
に
考
え
な
く
て
は
な
ら
な
い

の
は
ト
イ
レ
で
す
。仮
設
だ
と
怖
が
る
子

ど
も
も
い
ま
す
。も
し
改
修
で
き
る
な
ら
、

学
校
ト
イ
レ
は
洋
式
で
明
る
い
ト
イ
レ
に

し
た
い
で
す
」（
橋
本
校
長
）

て
使
用
。田
中
元
校
長
は
言
い
ま
す
。

 

「
体
育
館
ト
イ
レ
は
洋
式
が
一
つ
だ
け
。

し
か
し
、車
い
す
で
入
る
仕
様
に
は
な
っ
て

い
ま
せ
ん
。せ
め
て
多
く
の
住
民
の
方
が

使
う
共
有
ス
ペ
ー
ス
の
既
設
ト
イ
レ
は
、災

害
を
想
定
し
た
バ
リ
ア
フ
リ
ー
対
応
が
必

要
だ
と
痛
感
し
ま
し
た
」

1515
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「地震のトラウマで家に寝泊りでき
ない方もいます」と飛鷹さん。

副所長の丸目さんと、衛生担
当の野田知裕さん。

車中泊する人たちのために作られた水道設備。 既設の車いす用トイレ。既設トイレにビニールをかぶせて
使う携帯トイレの備蓄がなかったことが問題だった。

体育館横に併設された仮設
トイレと屋外シャワー室。

熊
本
市
総
合
体
育
館

益
城
町
総
合
体
育
館

　

熊
本
市
総
合
体
育
館
は
、指
定
避
難

所
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

 

「
避
難
所
と
し
て
の
準
備
は
さ
れ
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
が
、予
想
も
つ
か
な
い
地
震
で

多
く
の
人
が
集
ま
り
、受
け
入
れ
を
す
る

こ
と
に
な
っ
た
の
で
す
」と
語
る
の
は
、熊

本
市
東
区
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
の
飛ひ
た
か鷹

靖
彦
さ
ん
。

　

地
震
直
後
は
プ
ー
ル
の
水
を
バ
ケ
ツ
リ

レ
ー
で
運
ん
だ
こ
と
で
、節
水
の
重
要
性

に
気
づ
い
た
そ
う
で
す
。

　

ト
イ
レ
の
数
は
問
題
な
か
っ
た
よ
う
で

す
が
、和
式
率
が
70
％
と
高
く
、高
齢
者

に
は
使
い
づ
ら
く
、汚
し
て
し
ま
う
こ
と
や

詰
ま
り
も
多
か
っ
た
と
か
。「
避
難
所
は
人

が
多
く
、清
掃
が
大
変
。清
掃
し
や
す
い
の

は
や
は
り
洋
式
」と
清
掃
委
託
業
者
の
方

は
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

高
齢
者
の
多
い
避
難
所
で
は

便
器
の
汚
れ
や
詰
ま
り
の
問
題
も

　

被
害
の
大
き
か
っ
た
益
城
町
総
合
体

育
館
。一
番
の
問
題
だ
っ
た
の
が
排
水
管
で

す
。下
水
工
事
完
了
ま
で
に
は
結
局
3
カ

月
か
か
っ
た
と
の
こ
と
で
す
。。

 

「
地
震
直
後
か
ら
仮
設
ト
イ
レ
が
入
り
ま

し
た
が
、高
齢
者
は
使
え
な
い
し
、洋
式
が

2
～
3
個
で
圧
倒
的
に
足
り
ま
せ
ん
。断

水
で
使
用
禁
止
な
の
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

皆
さ
ん
施
設
内
の
ト
イ
レ
を
使
お
う
と
さ

れ
る
の
で
、掃
除
が
大
変
で
し
た
。
屋
内

の
ポ
ー
タ
ブ
ル
ト
イ
レ
は
足
腰
の
悪
い
方

に
限
定
し
、健
康
な
方
は
仮
設
ト
イ
レ
を

使
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
」と
当
時
の
苦
労

を
語
る
副
所
長
の
丸
目
陽
子
さ
ん
。

　

避
難
者
数
が
最
大
1
5
0
0
人
規
模
に

達
し
た
こ
と
も
あ
り
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
加

え
、衛
生
担
当
を
置
き
、ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
を
出

さ
な
い
こ
と
を
目
標
に
、既
設
・
仮
設
と
も

ト
イ
レ
清
掃
を
徹
底
し
て
い
た
そ
う
で
す
。

掃
除
が
大
変
な
状
況
だ
か
ら
こ
そ

ト
イ
レ
の
衛
生
管
理
を
徹
底

手前は談話室。奥がダンボールの居住スペース。 便器の詰まりを防ぐため、おむつ廃棄用の箱も用意
していた。

器具数は充実。しかし和式が多い。

16

3

4

洋式率50％

洋式率30％
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「古い和式では膝が悪い人への配
慮不足」という田代さん。

ダンボールベッドを使った武道館の避難スペース。 一部洋式便器もある仮設トイレだが、段差がきつい。和式にかぶせる簡易洋式。

ダンボールで仕切られた居住空間。 体育館だけに、男女別のシャワールームを設置。

「雨のときや夏場はトイレのにおい
が気になる」と樋口さん。

全器具手すり付きの男子トイ
レ。車いす用は2ブース。

宇
城
市
武
道
館

希
望
の
里

サ
ン・ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ

　台
風
な
ど
の
避
難
所
と
し
て
は
隣
の

公
民
館
が
指
定
さ
れ
て
い
た
も
の
の
、地

震
の
避
難
者
が
1
0
0
人
を
超
え
た
た

め
、広
い
武
道
館
に
移
動
し
て
き
ま
し
た
。

　こ
の
地
区
は
特
に
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
の
問

題
も
な
く
、館
内
の
ト
イ
レ
も
通
常
通
り

使
え
た
と
い
う
こ
と
で
す
。

　一
部
に
後
か
ら
簡
易
洋
式
を
か
ぶ
せ
た

も
の
の
、す
べ
て
和
式
便
器
。ポ
ー
タ
ブ
ル

ト
イ
レ
も
後
に
入
り
ま
し
た
が
、使
い
方
が

わ
か
り
に
く
く
、壊
れ
て
し
ま
っ
た
こ
と
も

何
度
か
あ
り
、簡
易
的
な
対
応
で
は
ど
う

し
て
も
限
界
が
あ
っ
た
よ
う
で
す
。

　宇
城
市
不
知
火
支
所
総
合
窓
口
課
の

田
代
広
則
さ
ん
は
語
り
ま
す
。

 

「
ト
イ
レ
は
段
差
が
な
い
の
が
ベ
ス
ト
で

す
。そ
れ
と
間
口
が
広
い
こ
と
、そ
し
て
全

洋
式
が
い
い
の
か
な
と
思
い
ま
す
」

簡
易
洋
式
や
ポ
ー
タ
ブ
ル
よ
り
も

段
差
の
な
い
既
設
洋
式
ト
イ
レ
を

5
0
0
人
の
避
難
者
が
押
し
寄
せ

ト
イ
レ
の
数
が
足
り
な
い

　避
難
所
指
定
の
な
い
体
育
館
施
設
。建

物
の
老
朽
化
で
雨
漏
り
な
ど
は
あ
る
も
の

の
、水
道
や
電
気
は
問
題
な
し
で
し
た
。

　夏
場
こ
そ
に
お
い
が
気
に
な
り
ま
す
が
、

震
災
当
初
の
一
番
の
問
題
は
や
は
り
ト
イ

レ
の
数
。運
動
場
は
車
で
あ
ふ
れ
、ト
イ
レ

の
前
に
行
列
が
で
き
る
こ
と
も
し
ば
し
ば

あ
っ
た
よ
う
で
す
。

　避
難
所
サ
ポ
ー
ト
を
す
る
宇
城
市
臨

時
職
員
の
樋
口
加
奈
さ
ん
は
言
い
ま
す
。

 

「
高
齢
者
の
方
が
多
く
、ト
イ
レ
は
か
が

む
よ
り
腰
か
け
た
方
が
楽
と
聞
い
て
い
ま

す
の
で
、ト
イ
レ
を
ご
案
内
す
る
と
き
は
、

奥
の
洋
式
を
お
す
す
め
し
て
い
ま
す
」

　田
舎
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
心
配
で
熊
本

に
や
っ
て
き
た
樋
口
さ
ん
。ど
ん
な
こ
と
で

も
、避
難
者
の
方
の
話
を
聞
い
て
あ
げ
る

の
が
大
切
と
い
う
こ
と
で
し
た
。

17

5

6

洋式率0％

洋式率57％
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3
月
11
日
、14
時
46
分
、釜
石
市

保
健
福
祉
部
地
域
福
祉
課
長（
取
材

当
時
）の
佐
々
木
亨
さ
ん
は
、強
い
揺

れ
に
遭
遇
し
ま
し
た
。電
話
は
不
通
、

地
震
の
規
模
を
T
V
で
知
り
、多
く

の
住
民
が
津
波
を
予
測
し
て
避
難

所
に
駆
け
込
む
こ
と
を
想
像
し
、自

身
は
最
寄
り
の
釜
石
小
学
校
に
向
か

い
ま
し
た
。避
難
住
民
の
車
を
交
通

津
波
は
予
想
で
き
て
も

避
難
所
の
経
験
も
知
識
も
な
い

釜石市危機管理監防災
危機管理課の佐々木課長。

岩手県 釜石市
人的被害：死者993人（直接死888、関連死105）、
行方不明152人、負傷者不明
住家被害：全半壊3,656戸
最大避難者数：9,883人（2017年1月31日現在）

18

東日本大震災 釜石・石巻

研究会レポート
2011年3月11日以降、多くの小中学校が避難所となり、地域
の人の生活の場として使われました。今、学校のトイレは当
時の教訓を生かしているでしょうか。

整
理
し
て
い
る
最
中
、巨
大
津
波
が

釜
石
の
街
を
襲
っ
た
の
で
す
。

　避
難
所
は
、校
長
先
生
、町
内
会

長
さ
ん
、そ
し
て
避
難
住
民
の
皆
さ

ん
の
ご
協
力
を
得
て
、運
営
す
る
こ

と
が
で
き
た
そ
う
で
す
。

 

「
率
直
な
感
想
は〝
準
備
不
足
〟に

尽
き
ま
す
。予
想
を
は
る
か
に
超
え

る
状
況
で
仕
方
な
い
と
こ
ろ
も
あ
り

ま
す
が
、資
機
材
も
足
り
ず
、私
も

含
め
た
市
の
職
員
に
は
避
難
所
運

営
の
知
識
も
経
験
も
ほ
と
ん
ど
な
い

状
態
で
し
た
か
ら
」

　そ
ん
な
中
、佐
々
木
さ
ん
は
避
難

所
の
ル
ー
ル
づ
く
り
を
始
め
ま
し
た
。

重
要
性
を
再
認
識
さ
せ
ら
れ
た

震
災
時
こ
そ
の
洋
式
ト
イ
レ

阪
神
・
淡
路
大

震
災
で
ト
イ
レ
管
理

が
大
変
だ
っ
た
話
を
聞
い

て
い
た
た
め
、ト
イ
レ
を
詰
ま
ら
せ
な
い

よ
う
気
を
使
っ
た
の
で
す
。

　紙
は
流
さ
ず
ゴ
ミ
袋
に
入
れ
る
、水

は
節
約
し
て
小
の
と
き
は
流
さ
な
い
と

い
う
ル
ー
ル
を
決
め
ま
し
た
。
地
震
直

後
か
ら
の
断
水
の
た
め
、最
初
は
高
架

水
槽
の
水
で
し
の
ぎ
、以
降
は
プ
ー
ル

の
水
を
バ
ケ
ツ
リ
レ
ー
で
運
び
、便
器

に
直
接
流
し
ま
し
た
。

　避
難
所
運
営
の
経
験
か
ら
、特
に
ト

イ
レ
に
つ
い
て
伺
う
と
、

 

「
釜
石
小
学
校
の
ト
イ
レ
は
ほ
ぼ
和
式

な
の
で
、や
は
り
も
っ
と
洋
式
が
あ
れ

ば
よ
か
っ
た
と
痛
感
し
ま
し
た
。唯
一
あ

る
洋
式
ト
イ
レ
の
前
だ
け
は
、常
に
順

番
待
ち
の
列
に
な
っ
て
い
て
、お
年
寄
り

や
児
童
か
ら
も
つ
ら
い
と
声
が
上
が
っ

て
い
ま
し
た
」

　簡
易
ト
イ
レ
の
備
蓄
な
ど
も
あ
る
に

越
し
た
こ
と
は
な
い
と
の
こ
と
で
す
が
、

便
利
な
も
の
を
す
べ
て
用
意
し
て
お

く
こ
と
は
難
し
い
よ
う
で
す
。し
か
し
、

い
ざ
と
い
う
と
き
の
た
め
に
必
要
な
の

は
、ト
イ
レ
改
修
の
際
は
洋
式
化
を
図

る
な
ど
、で
き
る
こ
と
か
ら
整
備
を
進

め
て
お
く
こ
と
。
そ
う
し
た
対
策
を

実
行
す
る
こ
と
こ
そ
が
震
災
の
教
訓

を
生
か
す
こ
と
に
な
る
も
の
と
思
わ

れ
ま
す
。
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宮城県災害医療コーディ
ネーターで当時石巻赤十字
病院外科医の石井正先生

（現在は東北大学病院）。

半年以上にわたって避難所となった
石巻市立湊小学校。

湊小学校では耐震補強と全洋式化改修のみ実施済だった。

石井先生統括の『石
巻 圏 合 同 救 護チー
ム』調査風景。

寒さ・停電・余震が続く中、仮設トイレが使用できたのはボランティアの
若い男性だけだった。

　

震
災
発
生
の
１
カ
月
前
、宮
城
県

災
害
医
療
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
任

命
さ
れ
た
の
が
、当
時
石
巻
赤
十
字

病
院
で
外
科
医
を
務
め
て
い
た
石
井

正
先
生
で
す
。

　

震
災
５
日
目
、石
巻
市
が
ま
と
め

た
３
０
０
カ
所
、５
万
人
と
い
う
避

難
所
リ
ス
ト
が
石
井
先
生
の
も
と
に

上
が
っ
て
き
ま
し
た
。
被
害
の
全
体

把
握
を
す
る
べ
く
、食
糧
や
水
を
積

ん
で
学
校
を
回
り
、ト
イ
レ
を
は
じ

め
と
す
る
災
害
避
難
所
の
調
査
を

実
施
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

東
日
本
大
震
災
の
被
害
を
よ
り

深
刻
に
す
る
要
因
は
、劣
悪
極
ま
り

な
い
衛
生
環
境
で
し
た
。上
下
水
道

が
断
た
れ
、し
尿
処
理
場
も
く
み
取

り
も
機
能
し
ま
せ
ん
。イ
ン
フ
ラ
も

家
屋
も
壊
滅
し
、が
れ
き
が
あ
ふ
れ

て
移
動
手
段
も
断
た
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
実
体
験
か
ら
、石
井
先
生
は

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

 

「
ト
イ
レ
に
関
し
て
は
、高
齢
者
は

便
器
使
用
水
量
１
Ｌ
の
差
が

貯
水
槽
の
生
命
線
を
握
る

宮城県 石巻市
人的被害：死者3,552人（直接死3,278、関連死274）、
行方不明426人、負傷者不明
住家被害：全壊20,040戸、
半壊13,048戸、一部損壊19,948戸
最大避難者数：50,758人
(２０１7年3月31日現在)
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洋
式
じ
ゃ
な
い
と
と
て
も
無
理
で

す
。１
回
に
流
す
水
量
が
１
Ｌ
で
も

少
な
い
こ
と
が
、貯
水
槽
が
何
日
持

つ
か
の
生
命
線
に
つ
な
が
り
ま
す
」

　

石
巻
市
立
湊
小
学
校
は
非
常
に
老

朽
化
し
た
校
舎
で
し
た
。
し
か
し
、

震
災
の
４
年
前
、
校
舎
の
耐
震
補
強

工
事
と
便
器
を
１
０
０
％
洋
式
に
変

え
る
ト
イ
レ
改
修
だ
け
は
実
施
し
て

お
り
、
そ
の
こ
と
が
避
難
者
の
生
命

を
守
り
、
生
活
を
支
え
て
く
れ
た
こ

と
に
な
り
ま
す
。

　

地
震
直
後
の
数
週
間
は
上
水
が
断

水
。
プ
ー
ル
の
水
を
運
ん
で
便
器
に

流
し
て
い
ま
し
た
。
水
道
が
復
旧
し

て
か
ら
も
、
学
校
は
半
年
以
上
に
わ

た
っ
て
避
難
者
の
生
活
の
場
と
し
て

開
放
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

高
齢
女
性
の
避
難
者
は
「
こ
こ
は

洋
式
ト
イ
レ
で
よ
か
っ
た
。
他
の
避

難
所
に
い
る
友
人
は
一
人
で
和
式
が

使
え
ず
、
毎
回
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方

に
抱
き
か
か
え
て
い
た
だ
い
て
の
用

足
し
が
忍
び
な
く
、
避
難
所
を
移
っ

た
ん
で
す
」
と
語
り
ま
す
。

　

学
校
の
ト
イ
レ
に
は
、
災
害
時
に

避
難
者
の
排
泄
の
尊
厳
を
守
る
義
務

が
あ
る
と
い
え
ま
す
。

耐
震
補
強
が
生
命
を
守
り
、

全
洋
式
化
が
生
活
を
支
え
た
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災
害
避
難
所
の
ト
イ
レ
対
策

研
究
会
が
考
え
る

　災
害
避
難
所
の
ト
イ
レ
は
ど
の
よ

う
に
考
え
て
い
っ
た
ら
よ
い
で
し
ょ
う

か
。学
校
の
ト
イ
レ
研
究
会
で
は
、独

自
の
現
地
調
査
や
内
閣
府
が
公
表

し
た「
避
難
所
に
お
け
る
ト
イ
レ
の

確
保
・
管
理
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」を
も
と

に
考
察
し
ま
し
た
。

　ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
の「
は
じ
め
に
」で

は
、「
和
式
ト
イ
レ
が
多
い
こ
と
に
よ

り
、足
腰
の
弱
い
高
齢
者
や
車
い
す

使
用
の
身
体
障
害
者
に
と
っ
て
は
、

ト
イ
レ
の
使
用
が
極
度
に
困
難
と
な

る
」と
明
記
さ
れ
ま
し
た
。
災
害
時

の
ト
イ
レ
の
確
保
・
管
理
計
画
を
作

成
し
、地
域
防
災
計
画
等
に
反
映
さ

せ
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　ま
た
、ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
22
ペ
ー
ジ
で

は
ト
イ
レ
の
数
の
確
保
目
標
に
つ
い

て
書
か
れ
て
お
り
、和
式
ト
イ
レ
は

高
齢
者
や
車
い
す
利
用
者
に
は
使
用

困
難
な
た
め
、数
の
う
ち
に
入
れ
な

い
こ
と
を
打
ち
出
し
て
い
ま
す
。
避

難
所
と
な
り
得
る
施
設
の
ト
イ
レ
が

はじめに

仮設トイレが来ない

既設トイレの活用

災害時のトイレの確保目標の設定

避難所の施設によっては、和式便器のトイレが多く、また仮設トイレにも和式トイレが多いことにより、
足腰の弱い高齢者や車いす使用の身体障害者にとっては、トイレの使用が極度に困難となる。ま
た、おむつ等の確保も課題となり、脆弱性の高い人たちにとっては、衛生環境の悪化は生命に関わ
る問題となりうる。

2011年3月11日に発生した東日本大震災においては、発災から数日間で、トイレが排泄物の山になり、劣悪な衛生状態と
なったところも少なくない（下図参照）。

高齢者や障害者等にとっては、和式便器の使用は極度に困難であるので、既設トイレを洋式便器化していくことが望ましい。
－中略ー　災害時の水使用の観点から、節水型に置き換えていくことを推進すべきである。

①目標とするトイレの数　最大想定避難者数（ａ）÷５０  女性用対男性用の割合は３：１が理想的
②既設トイレの洋式便器の数
　避難者に開放することが可能なトイレのうち、洋式便器の数を事前に調べて記入
③既存のバリアフリートイレの数
　一般のトイレとは別に確保する必要がある
④不足する便器の数　　　
　①目標とする洋式便器数ー②既設トイレの洋式便器数
　携帯トイレがあれば使用できるということと、高齢者等足が悪い方や幼児等、誰もが使用しやすいため

避難所におけるトイレの確保・管理ガイドライン（抜粋）

15〜30日

（n=29）

Q.仮設トイレが被災地の避難所に届くまでの日数は？

3日以内と回答した自
治体はわずか34％

出典：「避難所におけるトイレの確保・管理ガイドライン」（2016年4月 内閣府）
http://www.bousai.go.jp/taisaku/hinanjo
※アンケート調査：実施／名古屋大学エコトピア科学研究所、協力／日本トイレ研究所、回答／岩手県、宮城県、福島県の特定被災29自治体

最も日数を要した自治
体は65日であった

4日以上要した
自治体の合計は66％

3 日以内

4 〜 7 日

8 〜 14 日

1ヶ月以上

28%

17%

14%

34%
7%

高
齢
者
に
使
用
困
難
な

和
式
ト
イ
レ
は
数
に
入
れ
な
い

和式は
カウントしない！

節水型への
移行も！

トイレ問題は
生命に関わる！

仮設トイレは
あくまでも補助

既設トイレ
改善がベース

toilet_vol20.indd   20 2017/05/26   11:52



21

避難所トイレの対応フロー

ライフライン状況の確認が取れた後は…

1
下水 上水 電気

2
× × ×

×
×

×
3
4

左記の対応策のまま継続

トイレ使用の方法

バケツに水をくんで洗浄

既設の水洗トイレを使用

手動水栓か停電時対応器具なら可

全
洋
式
化
を
求
め
ら
れ
て
い
る
こ
と

は
言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

災
害
時
に
は
、仮
設
ト
イ
レ
が
す

ぐ
に
避
難
所
に
届
く
と
は
限
り
ま
せ

ん
。
東
日
本
大
震
災
で
も
、３
分
の

２
に
も
及
ぶ
避
難
所
が
４
日
以
上
を

要
し
た
と
し
て
い
ま
す
。

　

災
害
発
生
直
後
、上
水
道
の
状
況

が
ど
う
あ
れ
、下
水
道
の
状
況
が
判

明
し
な
い
う
ち
は
水
洗
ト
イ
レ
を
使

用
し
な
い
の
が
鉄
則
で
す
。ま
ず
ト

イ
レ
ス
ペ
ー
ス
の
安
全
確
認
が
済
ん

だ
ら
、以
下
の
よ
う
な
対
応
を
し
て

い
き
ま
す
。

　

既
設
ト
イ
レ
が
洋
式
の
場
合
、便

器
に
ビ
ニ
ー
ル
袋
を
か
ぶ
せ
て
使
う

「
携
帯
ト
イ
レ
」を
活
用
し
ま
す
。

断
水
時
で
も
停
電
時
で
も
使
用
で

き
、ま
ず
は
事
前
の
備
蓄
が
必
須
。

吸
水
シ
ー
ト
や
凝
固
剤
が
含
ま
れ
て

い
ま
す
が
、使
用
済
み
便
袋
の
保
管

場
所
や
臭
気
対
策
が
必
要
で
す
。

　

仮
設
ト
イ
レ
な
ど
の
災
害
用
ト
イ

レ
は
普
段
よ
り
多
く
の
人
が
ト
イ
レ

を
利
用
す
る
場
合
の
数
の
確
保
に

も
有
効
で
す
。

　

既
設
ト
イ
レ
が
洋
式
で
な
い
場

合
、ダ
ン
ボ
ー
ル
な
ど
の
組
み
立
て
式

は
自
己
処
理
型
や
車
載
ト
イ
レ
な
ど
で

対
応
が
必
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。

　

ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
状
況
の
確
認
が
で

き
た
ら（
下
図
参
照
）、状
況
に
応
じ

て
ト
イ
レ
の
使
用
方
法
を
決
め
て
く

だ
さ
い
。

　

避
難
所
生
活
が
長
く
続
く
ほ
ど
、

施
設
の
既
設
ト
イ
レ
が
避
難
者
の

方
々
の
生
活
の
ト
イ
レ
と
な
り
ま

す
。
数
だ
け
は
あ
っ
て
も
偏
り
の
あ

る
備
品
で
は
、
地
震
や
津
波
、
大
雨

な
ど
の
災
害
の
種
類
や
規
模
、
ラ
イ

フ
ラ
イ
ン
の
損
傷
具
合
な
ど
に
よ
っ

て
、
全
く
何
の
役
に
も
立
た
な
い
こ

と
す
ら
あ
り
得
ま
す
。
一
方
、
違
う

災
害
状
況
下
で
は
、
こ
れ
ま
で
役
に

立
た
な
か
っ
た
も
の
が
役
立
つ
こ
と

に
も
な
る
の
で
す
。
備
品
が
役
に
立

つ
可
能
性
を
最
大
限
広
げ
る
た
め
に

は
、
ま
ず
は
既
設
ト
イ
レ
の
洋
式
化

と
ビ
ニ
ー
ル
を
か
ぶ
せ
て
使
う
携
帯

ト
イ
レ
の
備
蓄
が
最
優
先
。
そ
の
上

で
、
仮
設
ト
イ
レ
や
簡
易
ト
イ
レ
な

ど
、
で
き
る
だ
け
複
合
的
に
準
備
し

て
お
く
こ
と
が
重
要
な
の
で
す
。

写真提供：※１:株式会社総合サービス　※２:日野興業株式会社
兵庫県「避難所等におけるトイレ対策の手引き」を参考に作成。

簡
易
ト
イ
レ
な
ど
を
使
い
ま
す
が
、こ

れ
も
使
用
の
た
び
に
便
袋
を
処
分

す
る
必
要
が
出
て
き
ま
す
。

　

簡
易
ト
イ
レ
と
し
て
は
、
介
護

ポ
ー
タ
ブ
ル
ト
イ
レ
が
あ
り
、水
な
し

で
使
用
で
き
ま
す
が
、電
気
を
必
要

と
す
る
も
の
も
。ラ
ッ
ピ
ン
グ
な
ど

臭
気
対
策
に
優
れ
た
も
の
が
あ
り
ま

す
が
、多
く
の
フ
ィ
ル
ム
を
消
費
す
る

デ
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

　

既
設
ト
イ
レ
の
建
物
に
危
険
性
が

あ
る
場
合
は
、直
後
か
ら
バ
キ
ュ
ー

ム
車
な
ど
く
み
取
り
体
制
が
確
保
で

き
る
か
に
よ
っ
て
対
処
方
法
が
変
わ

り
ま
す
。
く
み
取
り
体
制
が
確
保
で

き
れ
ば
、組
立
ト
イ
レ
や
仮
設
ト
イ

レ
が
設
置
可
能
で
す
。

　

仮
設
ト
イ
レ
の
多
く
は
電
気
な
し

で
も
使
用
で
き
ま
す
が
、屋
外
設
置

で
大
雨
や
暑
さ
、寒
さ
が
つ
ら
い
、

さ
ら
に
ト
イ
レ
の
設
置
場
所
が
暗
い
、

和
式
で
あ
る
、段
差
が
あ
る
な
ど
の
問

題
に
よ
り
、特
に
高
齢
者
や
障
が
い

者
、女
性
、子
ど
も
に
と
っ
て
使
用
し
に

く
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

く
み
取
り
体
制
の
な
い
場
合
で
マ
ン

ホ
ー
ル
が
あ
る
場
合
は
マ
ン
ホ
ー
ル
直

結
タ
イ
プ
、マ
ン
ホ
ー
ル
が
な
い
場
合

災
害
発
生
直
後
は

ト
イ
レ
を
使
用
禁
止
に

長
期
化
す
る
避
難
所
生
活
を

見
越
し
た
施
設
の
事
前
対
策
を

既設トイレが基盤
既設トイレ

避難所トイレが住まいのトイレに

避難所生活（長期化）災害直後（緊急対応）

既設トイレの断水対応

●プールの水使用

●非常用簡易トイレバックを
　洋式便器にかぶせる

●洋式化　●多機能トイレ充実

●仮設トイレ　●ポータブルトイレ
●マンホールトイレ

トイレ緊急増設

断水
解決

排水
OK

※大半はライフラインに支障のない避難所ですが、
　沢山の避難者の方の受け入れは大変です。

災害
発生

下水道の状況が判明するまでの
緊急時対応策

災
害
発
生
！

携帯トイレ
※１

簡易トイレ※１
（電源不要
タイプ）

既設トイレが洋式

既設トイレが和式

くみ取りあり

組立トイレ※１ 仮設トイレ※2

くみ取りなし
（マンホールあり、

下水可）

くみ取りなし
（マンホールなし）

●簡易トイレ（電源必要タイプ）
●自己処理型トイレ
　（電源確保が必要）
●携帯トイレ
●車載トイレ

●組立トイレ（マンホール直結型）
●仮設トイレ（マンホール直結型）

建
物（
ト
イ
レ
ス
ペ
ー
ス
）の
安
全
が

確
認
で
き
る
ま
で
ト
イ
レ
の
使
用
禁
止

危
険
性
な
い

危
険
性
あ
り

＊断水により、プールの水を使用せざるを得ない事態も発生すると考えられますが、便器の洗浄機能や衛生管理において安全性が確保されているものではありません。
  取り扱い後の手洗い・アルコール消毒の徹底など、衛生管理に向けた最善の配慮が必要です。

toilet_vol20.indd   21 2017/05/18   15:09



22

『
消
滅
可
能
性
都
市
』脱
却
に
向
け

　学
校
ト
イ
レ
を
大
改
修
！

ト
イ
レ
を
新
し
く
し
て

選
ば
れ
る
学
校
に

最新
現場事例
2東京都豊島区

　

今
、豊
島
区
は
学
校
ト
イ
レ
の
大

改
修
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

区
内
に
は
、小
学
校
22
校
、中
学
校

8
校
が
あ
り
ま
す
が
、多
く
は
昭
和

30
〜
40
年
代
に
建
て
ら
れ
た
古
い
校

舎
。ト
イ
レ
は
主
に
和
式
、床
は
に
お

い
の
こ
も
り
や
す
い
湿
式
で
、旧
態
依

然
と
し
た
状
態
で
し
た
。

　
「
な
か
で
も
、入
り
口
が
男
女
共
用

で
、内
側
は
簡
易
的
な
仕
切
り
が
あ

る
だ
け
と
い
う
の
が
大
き
な
問
題
で

し
た
」（
同
区
施
設
整
備
課　

池
戸

直
幸
さ
ん
）。保
護
者
か
ら
は「
ト
イ

レ
を
何
と
か
し
て
ほ
し
い
」と
い
う
要

望
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

ま
た
、同
区
で
は「
新
1
年
生
」は
、

通
学
区
域
に
隣
接
す
る
学
校
で
あ
れ

ば
、指
定
さ
れ
た
学
校
以
外
も
選
べ
る

「
隣
接
校
選
択
制
」を
採
っ
て
い
ま
す

が
、「
ト
イ
レ
を
含
む
設
備
の
新
し
さ

が
、学
校
を
選
ぶ
指
標
の一つ
と
な
っ
て

し
ま
う
」（
教
育
部
学
校
施
設
課　

太
田
由
佳
学
校
施
設
担
当
係
長
）こ

と
も
課
題
に
な
り
ま
し
た
。校
舎
の

ト
イ
レ
が
あ
ま
り
に
も
古
い
と
、教
育

内
容
に
か
か
わ
ら
ず
人
気
の
な
い
学

校
に
な
っ
て
し
ま
う
可
能
性
が
あ
る

か
ら
で
す
。

　

さ
ら
に
、2
0
1
4
年
に
、豊
島
区

は
都
内
で
唯
一「
消
滅
可
能
性
都
市
＊
」

と
指
摘
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、「
女
性
に
や
さ
し
い
ま
ち

づ
く
り
」を
重
要
な
施
策
の一つ
に
掲

げ
、そ
の一環
と
し
て「
学
校
ト
イ
レ
緊

急
改
善
推
進
事
業
」を
行
う
こ
と
に
。

　

2
0
1
6
年
か
ら
18
年
度
ま
で
の

3
年
間
で
、区
内
の
全
小
中
学
校
の

ト
イ
レ
を
洋
式
化
し
、入
り
口
は
男

女
分
離
し
て
仕
切
り
を
つ
け
、床
は

乾
式
と
し
ま
し
た
。

　

2
0
1
6
年
度
の
予
算
は
5
億
1
5

9
4
万
円
で
、こ
れ
ま
で
に
小
学
校
4

校
、中
学
校
2
校
の
ト
イ
レ
を
改
修
し

ま
し
た
。

　
「
古
い
校
舎
は
、建
物
の
構
造
や
実

際
の
配
管
の
位
置
が
保
管
し
て
い
る

図
面
と
違
う
な
ど
、当
初
の
図
面
と

工
事
後
の
内
容
が
異
な
る
ケ
ー
ス
も

あ
る
た
め
、思
わ
ぬ
支
出
に
備
え
た
予

算
編
成
が
必
要
で
す
」（
施
設
管
理

部
中
村
信
浩
施
設
整
備
担
当
係
長
）

＊日本創成会議が発表。少子化と人口減少が止まらずに存続が危ぶまれるとされたのは896自治体。
2010年から30年間で20～39歳の女性人口が5割以上減ることが指標。

左から、施設整備課 池戸さん、
学校施設課 太田係長、施設整備
課 本間さん、中村係長、石崎さん。
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配
管
の
高
圧
洗
浄
で

ト
イ
レ
詰
ま
り
を
予
防

さくら小学校（P.  24）1F 改修後

既存のトイレスペースをうまく活用
し、入り口付近の一角に多機能ト
イレを設置。

①カウンターには明るい色の洗面器で、ガラスブロックともコーディネート。非
接触で手が洗える自動水栓で衛生的に。②便器はすべて温水洗浄便座に。 
③1階には男子トイレと多機能トイレ（だれでもトイレ）を設置。④小便器に近づ
いて使用させるよう、配色をくっきり。 ⑤1階の多機能トイレ内。

女子生徒用と女性職員・来客用のトイ
レはガラスのパーティションで仕切り、
空間を明るく。

設計図面と実際の建物構造が違っても、
レイアウト変更などで対応。

【 2 階 女子生徒用+女性職員・来客用トイレ】【 1 階 男子生徒用+多機能トイレ】

DATA
竣工年月／2016年10月
所 在 地／ 東京都豊島区

南大塚3-18-1
生徒数／264名
　　　（2017年4月現在）
施　　主／豊島区
設　　計／茜設計
施工／建築：坂本建設
　　　電気：吉田電設
　　　設備：初見建設工業

①

③

②

⑤

④

西巣鴨中学校

　

実
際
の
ト
イ
レ
改
修
に
当
た
っ
て

は
、便
器
の
数
や
デ
ザ
イ
ン
な
ど
に
つ

い
て
、設
計
の
段
階
か
ら
各
学
校
側

の
意
見
も
聞
き
な
が
ら
進
め
て
い
き

ま
し
た
。工
期
は
、ほ
と
ん
ど
の
学
校

で
4
カ
月
ほ
ど
。

 

「
ト
イ
レ
の
古
い
壁
な
ど
も
す
べ
て

取
り
払
っ
て
の
工
事
で
し
た
。新
し
い

ト
イ
レ
が
出
来
上
が
っ
て
か
ら
詰
ま

り
が
発
生
し
た
り
し
な
い
よ
う
に
、

学
校
の
敷
地
の
外
に
出
る
下
水
管
ま

で
高
圧
洗
浄
を
か
け
る
な
ど
、徹
底

し
て
き
れ
い
に
し
ま
し
た
」（
施
設
管

理
部
石
崎
義
幸
さ
ん
）

2017年に創立70年を迎える伝統ある中学校。約260人の生徒が
学ぶ。校舎は古く、「以前は、詰まりやにおいの問題など、トイレ
に関する心配ごとは毎日あった。今はきれいになり、安心していら
れる」と脇田校長。

　

音
の
出
る
撤
去
工
事
は
夏
休
み
中

に
済
ま
せ
、新
学
期
か
ら
は
音
の
出
な

い
敷
設
作
業
を
中
心
に
す
る
な
ど
、

授
業
に
も
配
慮
し
ま
し
た
。

男子トイレ

男子トイレ

女子トイレ

だれでもトイレ

だれでもトイレ

女性職員・来客用トイレ

女子生徒用トイレ

toilet_vol20.indd   23 2017/05/18   15:09



24

区の西北端に位置する。2017年に創立 15周年を迎える。 まもなく100周年を迎える。トイレはやさしい色を選んで。

駒込小学校さくら小学校

入り口付近の手洗い横壁はガラスブロッ
クを取り入れ、気配が感じられるように。

嘔吐で汚したときなどに利用する保健
室のシャワーコーナー。

低学年が使うこともあるので、低リッ
プの大便器を各階に設置。

清潔に使える洗面ボウルとカウンターに
継ぎ目がない一体型洗面台。

それぞれのトイレの中の個室ブースの
一つには手すりを配置。

掃除流しは男女共用で省スペース。巾
木高まで床材を巻き上げ、清掃性配慮。

掃除がしやすいように壁掛式の便器に。ドアは緊急時には外側にも開く設計に
なっている。

豊島区では多機能トイレのスペースが許せばオストメイトを設置。おむつ交換台
やベビー用チェアなどできるだけ多くの機能を入れている。

廊下には傾斜のある鏡付き
流し台。身長差にも配慮。

小便器の床には嫌なにおいや尿の飛び散りを
解決する床材を使用。

暖
房
便
座
へ
の
行
列
解
消
に

全
ト
イ
レ
を
温
水
洗
浄
便
座
化

DATA
竣工年月／2016年11月
所 在 地／東京都豊島区	
	 駒込3-13-1
児童数／420名
　　　		（2017年4月現在）
施　　主／豊島区
設　　計／茜設計
施工／建築：小松原工務店
　　　電気：小暮電機商会
　　　設備：信和管工

DATA
竣工年月／2016年10月
所 在 地／東京都豊島区長崎
　　　　　6-16-1
児童数／377名
												（2017年4月現在）
施　　主／豊島区
設　　計／白井正男建築工房
施工／建築：伊藤興業
　　　電気：唐沢電気
　　　設備：パイプ技研

　ト
イ
レ
の
設
備
に
つ
い
て
は
、「
手

洗
い
の
自
動
化
」「
照
明
の
人
感
セ

ン
サ
ー
化
」「
小
便
器
の
自
動
洗
浄

化
」「
大
便
器
の
温
水
洗
浄
便
座
化
」

「
入
り
口
ド
ア
を
な
く
す
」な
ど
を

全
施
設
の
標
準
と
し
ま
し
た
。

 

「
実
は
昨
年
の
改
修
ま
で
は
、温
水

洗
浄
便
座
の
設
置
は
各
ト
イ
レ
に一つ

で
し
た
。と
こ
ろ
が
、温
か
い
便
座
の

あ
る
ト
イ
レ
に
ば
か
り
子
ど
も
た
ち

が
並
ぶ
、と
い
う
声
が
上
が
っ
て
き
ま

し
た
。家
庭
で
普
及
し
て
い
る
こ
と
も

あ
り
、今
年
度
か
ら
は
す
べ
て
温
水

洗
浄
便
座
を
採
用
す
る
こ
と
に
し
た

の
で
す
」（
太
田
さ
ん
）

　こ
う
し
た
最
新
設
備
に
つ
い
て「
生

徒
た
ち
は
喜
ん
で
い
る
と
思
い
ま
す

よ
」と
目
を
細
め
る
の
は
、西
巣
鴨
中

学
校
の
脇
田
禎
彦
校
長
で
す
。

 

「
特
に
、体
が
変
わ
っ
て
く
る
小
学
校

高
学
年
か
ら
中
学
生
に
か
け
て
の
女

子
に
と
っ
て
、温
水
洗
浄
便
座
が
あ
る

か
な
い
か
は
、非
常
に
大
き
な
違
い
だ

と
思
い
ま
す
。恥
ず
か
し
が
る
年
代

で
す
か
ら
、家
で
は
普
通
に
あ
っ
て
も

学
校
に
も
欲
し
い
と
ま
で
は
言
え
な

い
で
す
か
ら
ね
」

　ま
た
、手
洗
い
の
自
動
化
や
小
便

器
の
自
動
洗
浄
化
な
ど
、ト
イ
レ
内
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児童数約 460人。校名は論語に由来する。

学校設立後、改修はしているものの、古い和式の大便器
が多く、湿式床でにおいの問題も大きかった。

朋有小学校豊島区小学校の
改修前トイレ

節水型の大便器の採用で、環境に
も配慮して。

特別支援学級があり、使いやすいようにシャワー室や洗濯室、多機能トイレがま
とめて設置されている。

マイクロ波内蔵の小便器で、見た目も
すっきり。

３階女子トイレ。照明は人感センサー。照明を個別につけずに済むよう、トイレブー
スの壁は天井まで立ち上げていない。

［ ［

「トイレそのものは古く、見た目はきれいではなかったのですが、子どもたちはそれに
慣れてしまっていました。ただ、用務主事さんがいつもとてもきれいに掃除をしてくれ
ていましたので、清潔に使えました」と西村校長。また、各トイレに一つあった洋式
便器が大人用だったため、特に低学年の子どもたちには使いづらさもあったとか。

朋有小学校

「以前のトイレは、男子と女子の区別がほとんどなく、真ん中で簡単に区切られ
ているだけ。パーティションは上が開いていましたので、例えば、男子トイレにい
ると、女子が入ってきたのがすぐにわかるような状態でした。プライバシーの面で
ちょっと問題でしたし、声は上がってきていませんでしたが、子どもたちには使いづ
らかったでしょうね」（阿部校長　取材時）

さくら小学校

「建てられたのが古く、そもそも数十年前までは、男子も女子も同じトイレを使って
いて、それを強引にパーティションで分けていました。狭くて暗く、湿式の床のため
じめじめしていて、しかも家とは違う和式トイレ。子どもたちが行きたがらないトイレ
でしたね」と野口校長。また、トイレ内の洗面台は蛇口をひねる古いタイプだった。

駒込小学校

DATA
竣工年月／2016年12月
所 在 地／東京都豊島区
 東池袋4-40-1
児童数／463名
          （2017年4月現在）
施　　主／豊島区
設　　計／茜設計
施工／建築：小松原工務店
　　　電気：吉川電機工業所
　　　設備：NOM

に
非
接
触
の
場
所
が
増
え
た
こ
と
で
、

子
ど
も
た
ち
の
健
康
に
変
化
が
起
き

た
可
能
性
も
示
唆
さ
れ
ま
し
た
。

　

さ
く
ら
小
学
校
の
阿
部
勇
知
校

長（
取
材
時
）は
、「
今
後
、デ
ー
タ
を

取
っ
て
比
較
し
て
い
か
な
く
て
は
な

り
ま
せ
ん
が
」と
前
置
き
し
な
が
ら
、

「
ト
イ
レ
が
新
し
く
な
っ
て
か
ら
例
年

よ
り
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
感
染
性
の
胃

腸
炎
に
か
か
る
子
が
減
っ
た
感
じ
が

し
ま
す
」と
言
い
ま
す
。

　

工
事
が
終
わ
っ
た
ば
か
り
の
朋
有

小
学
校
で
も
、「
小
便
器
の
洗
浄
ボ
タ

ン
が
濡
れ
て
い
て『
押
す
の
が
嫌
だ
っ

た
』と
い
う
子
が
以
前
は
い
ま
し
た

が
、そ
れ
も
な
く
な
る
で
し
ょ
う
。感

染
症
の
心
配
が
減
り
、自
動
洗
浄
に

な
っ
て
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
」（
西
村

浩
校
長
）と
喜
ぶ
声
が
。

　

ま
た
、駒
込
小
学
校
の
野
口
守
久

校
長
も
、「
学
校
は
児
童
が
日
中
の
ほ

と
ん
ど
を
過
ご
す
場
。快
適
に
過
ご

せ
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。今
ま
で
は

行
き
づ
ら
い
ト
イ
レ
で
そ
れ
が
で
き
な

か
っ
た
。前
倒
し
で
改
修
を
し
て
も
ら

い
、ト
イ
レ
の
問
題
が
解
決
し
て
本
当

に
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
」と
や
さ
し

い
笑
顔
で
語
り
ま
す
。

　

多
く
の
人
を
笑
顔
に
変
え
て
い
る

豊
島
区
の
ト
イ
レ
大
改
修
。完
成
す

る
2
年
後
に
は
さ
ら
に
多
く
の
笑
顔

が
あ
ふ
れ
る
こ
と
に
な
る
で
し
ょ
う
。
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岡山中央中学校

壁
材
や
床
材
、扉
、便
器
を
吟
味
し
、

利
用
も
管
理
も
し
や
す
い
ト
イ
レ
に

　

岡
山
中
央
中
学
校
の
本
館
は
昭
和

42
年
の
建
築
で
す
。洋
式
便
器
が
各

階
の
男
女
ト
イ
レ
に
一つ
ず
つ
あ
る
だ

け
で
、あ
と
は
和
式
と
い
う
3
K
状

態
で
し
た
。2
階
に
は
特
別
支
援
教

室
や
保
健
室
が
あ
り
ま
す
が
、ト
イ

レ
内
に
段
差
も
あ
り
、カ
ー
テ
ン
で
仕

切
ら
れ
た
だ
け
の
洋
式
便
器
は
使
い

づ
ら
い
状
況
に
。財
政
難
、技
術
系
職

員
や
建
設
業
者
不
足
で
ト
イ
レ
単
体

の
改
修
が
難
し
い
中
、岡
山
市
教
育

委
員
会
で
は
、給
水
設
備
工
事
の一
環

と
し
て
同
校
の
ト
イ
レ
改
修
を
進
め

る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

 

「
限
ら
れ
た
工
期
や
ス
ペ
ー
ス
の
中
、

目
指
し
た
の
は『
使
い
や
す
く
、管
理

が
し
や
す
い
』ト
イ
レ
で
す
」と
語
る

の
は
、同
市
教
育
委
員
会
事
務
局
学

校
施
設
課
の
石
原
伸
治
副
主
査
。そ

の
た
め
、壁
面
は
既
存
の
壁
を
残
し

た
ま
ま
貼
れ
る
不
燃
化
粧
板
で
、床

材
は
汚
れ
が
つ
き
に
く
い
シ
ー
ト
に
。

ま
た
、ブ
ー
ス
は
省
ス
ペ
ー
ス
化
の
た

め
、ア
ー
ク
ス
ラ
イ
ド
方
式
の
扉
を
採

用
し
て
車
い
す
の
ま
ま
入
れ
る
広
さ

を
確
保
。大
便
器
は
詰
ま
り
に
対
応

で
き
る
掃
除
口
付
き
に
し
ま
し
た
。

　

出
来
上
が
っ
た
ト
イ
レ
に
、小
林
浩

昭
副
校
長
は
、「
生
徒
た
ち
は
大
喜
び

で
す
。特
に
特
別
支
援
教
室
の
生
徒

た
ち
の
教
室
の
そ
ば
に
使
い
や
す
い
ト

イ
レ
が
で
き
た
こ
と
は
大
き
な
メ
リ
ッ

ト
」と
言
い
ま
す
。ま
た
、同
校
の
杉

由
美
子
養
護
教
諭
は
、 「
保
健
室
そ

ば
の
ト
イ
レ
の
設
置
で
、お
腹
の
痛
い

子
が
安
心
し
て
こ
も
れ
る
環
境
が
で

き
ま
し
た
」と
胸
を
な
で
下
ろ
し
ま

す
。さ
ら
に
ト
イ
レ
掃
除
担
当
の
佐

藤
成
実
教
諭
は
、「
前
は
掃
除
を
し
て

も
に
お
い
が
取
れ
な
か
っ
た
。今
は
掃

除
を
し
た
ら
す
ぐ
き
れ
い
に
。生
徒

は
や
り
が
い
を
感
じ
、感
動
す
る
ほ
ど

掃
除
に
力
が
入
っ
て
い
ま
す
」

　

同
校
で
は
品
格
教
育
の一環
と
し
て

頑
張
っ
た
生
徒
を
見
つ
け
る
と
、あ
り

が
と
う
の
気
持
ち
を
込
め
て
カ
ー
ド

を
渡
し
ま
す
。新
し
い
ト
イ
レ
を
磨
く

生
徒
の
姿
に
感
動
し
た
佐
藤
教
諭
は

迷
わ
ず
カ
ー
ド
を
渡
し
ま
し
た
。ト
イ

レ
改
修
を
き
っ
か
け
に
品
格
教
育
も

さ
ら
に
効
果
を
上
げ
そ
う
で
す
。

給
水
設
備
工
事
の
一
環
で

ト
イ
レ
改
修
を
実
施

最新
現場事例
3 岡山県岡山市

詰まることも少なくないため、
同市では、新しい大便器は今
回掃除口付きを取り入れた。
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DATA
竣工年月／2015年11月
所 在 地／岡山県岡山市北区
　　　　　蕃山町6-10
生徒数／350名
　　　　（2017年4月現在）
施　　主／岡山市
設　　計／日設
施　　工／丸光興業

入り口ドアはつけ
ず、視線をさえぎるよ
うに小便器やブー
スを配置。車いすが
通れる幅も確保。

【改修前】 【改修後】

①②古い小便器、和式便器が
並び、湿式でにおいもきつかっ
た。 ③カーテンだけで仕切られ
ていた車いす対応トイレ。

①「学校は児童生徒が安全に学習・生活できる場であり、地域コミュニティの拠
点および災害時の避難場所。順次バリアフリー化（洋式便器化、段差解消、手す
り設置）を進めています」（同市教育委員会事務局学校施設課 藤田光一課長
補佐）の言葉通り改修されたトイレ。 ②2階女子トイレ。床は木目で温かみのある
雰囲気に。 ③3階男子トイレ。鏡面仕上げの壁で明るい空間に。

④「県内の病院で見かけ、空間を広く使える賢いドアだと感じた」（同市教育委員会 石
原さん）と、アークスライド方式の扉のブースを採用。 ⑤同校は2校の統合でつくられ
た。メモリアルホールとルームには2校の思い出の品が。 ⑥同校のキャラクターが描か
れた5種類の「ふたばちゃんカード」。クラスごとに獲得した枚数を合算し、多かったクラ
スは表彰される。

改修前トイレ［ ［

①

②

⑤
②

③

⑥

③

④

①

男子トイレ 男子トイレ

女子トイレ
女子トイレ
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「
小
便
器
の
ス
ペ
ー
ス
に
Ｒ
を
つ
け
た

り
、洗
面
器
コ
ー
ナ
ー
は
対
面
で
会

話
が
で
き
る
よ
う
に
ア
イ
ラ
ン
ド
式

に
し
ま
し
た
」（
馬
場
設
計 

岩
崎
位

仁
設
計
室
長
）

　

壁
の
色
は
清
潔
感
の
あ
る
白
を
基

調
と
し
、窓
に
は
男
女
別
に
色
分
け

し
た
ガ
ラ
ス
ブ
ロ
ッ
ク
を
採
用
。大
便

器
は
す
べ
て
洋
式
化
す
る
と
と
も
に
、

ト
イ
レ
の
混
雑
を
避
け
る
た
め
、連

続
洗
浄
が
可
能
な
フ
ラ
ッ
シ
ュ
タ
ン
ク

式
を
選
び
ま
し
た
。

　

生
ま
れ
変
わ
っ
た
ト
イ
レ
に
つ
い
て

浅
川
広
夫
校
長
は
、「
ト
イ
レ
は
子

ど
も
た
ち
が
短
い
休
憩
時
間
に
気

持
ち
を
切
り
替
え
る
大
切
な
場
。き

れ
い
だ
と
心
が
さ
わ
や
か
に
な
り
ま

す
し
、人
間
関
係
も
よ
り
良
好
に
な

る
で
し
ょ
う
」と
喜
ん
で
い
ま
す
。

　

な
お
、北
杜
市
で
は
、今
後
３

年
を
か
け
て
小
学
校
の
ト
イ
レ
を

１
０
０
％
洋
式
化
す
る
計
画
で
す
。

　

須す
た
ま玉

小
学
校
の
校
舎
は
昭
和
60

年
に
建
て
ら
れ
ま
し
た
。

 

「
外
壁
の
劣
化
を
は
じ
め
老
朽
化

が
著
し
い
た
め
、子
ど
も
た
ち
の
安

全
を
最
優
先
に
考
え
、大
規
模
改
修

を
行
う
こ
と
に
し
ま
し
た
」（
北
杜

市
教
育
委
員
会
教
育
部 

加
藤
寿
教

育
総
務
課
長
）

　

以
前
は
、和
式
便
器
が
多
く
て
使

え
な
い
子
が
い
た
り
、湿
式
の
床
の
た

め
、子
ど
も
た
ち
は
濡
れ
る
の
を
い

や
が
っ
て
掃
除
も
敬
遠
さ
れ
が
ち
で

し
た
。寒
々
し
い
雰
囲
気
も
あ
り
、

男
子
が
ブ
ー
ス
に
入
っ
て
い
る
と
、冷

や
か
し
の
対
象
に
な
る
こ
と
も
。

　

そ
こ
で
新
し
い
ト
イ
レ
は
、「
開
放

的
で
明
る
く
、会
話
が
は
ず
む
よ
う

な
空
間
」を
目
指
し
ま
し
た
。

DATA
竣工年月／2017年5月
所在地／山梨県北杜市須玉町若神子200-2
児童数／246名（2017年4月現在）
施主／北杜市
設計／馬場設計
施工／建築：早野組・フカサワ共同企業体
　　　電気：中央電気・タキデン共同企業体
　　　設備：大栄設備

空
間
に
曲
線
を
取
り
入
れ

会
話
が
は
ず
む
ト
イ
レ
に

最新
現場事例
4 山梨県北杜市

須玉小学校

保健室にはシャワーとトイレを設えて。

女子の洗面器コーナーも丸みをつけて。プライバ
シーに配慮し、カウンターごとに細めの鏡を設置。

寒冷地のためトイレ内にはパネルヒーターを設置。
廊下などには木を多用して温かみのある空間に。

洗面器コーナーは、コミュニケーションをしやすく。

乾式の床にして清掃のしやすさ、衛生面を考慮。
器具は冬場の寒さを考えて暖房便座に。

湿式で使いづらかった車いす用トイレは、使いやすく施工
性や収まりがよいフラットカウンターのトイレパックに変更。

小便器の並びをR状にすることで
プライバシーに配慮。

男子トイレ

廊
下

女子トイレ

北棟トイレ
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『
L
G
B
T
か
も
し
れ
な
い
と
思
う

子
は
い
る
』と
い
う
。ハ
ー
ド
と
し
て
整

え
て
い
く
必
要
を
感
じ
ま
し
た
」（
同

市
教
育
委
員
会　

塩
野
谷
宜
和
さ
ん
）

　
一
宮
西
部
小
学
校
で
は
、特
別
支
援

教
室
の
あ
る
フ
ロ
ア
に「
み
ん
な
の
ト

イ
レ
」を
設
置
し
ま
し
た
。ト
イ
レ
共

通
の
入
り
口
を
入
る
と
、右
手
に
多
目

的
ト
イ
レ
が
あ
り
、さ
ら
に
奥
に
は
女

子
と
男
子
の
ト
イ
レ
が
あ
り
ま
す
。

廊
下
か
ら
見
て
も
、ど
こ
の
ト
イ
レ
に

入
っ
た
か
わ
か
ら
な
い
よ
う
に
前
室
が

　

2
0
1
6
年
4
月
、文
部
科
学

省
は
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
ー（
以
下

L
G
B
T
）の
児
童
生
徒
の
対
応
に
関

す
る
教
職
員
向
け
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
*
を

公
表
。学
校
ト
イ
レ
に
関
し
て
は「
職

員
ト
イ
レ・
多
目
的
ト
イ
レ
の
使
用
を

認
め
る
」を
支
援
の
事
例
と
し
て
紹

介
し
て
い
ま
す
。し
か
し
多
目
的
ト

イ
レ
が
な
い
学
校
は
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。豊
川
市
で
は
、2
0
1
6
年
度

か
ら
5
年
計
画
で
便
器
の
洋
式
化
率

70
％
以
上
を
目
指
し
、改
修
工
事
を

実
施
中
で
す
が
、災
害
対
策
と
と
も

に
L
G
B
T
の
子
ど
も
た
ち
へ
の
対

応
も
視
野
に
入
れ
、各
校
へ
の
多
目
的

ト
イ
レ
の
設
置
も
進
め
て
い
ま
す
。

 
「
現
場
の
先
生
方
に
聞
い
て
み
る
と

東部小学校では保健室前に男女共用の個室完結トイレを設
置。一般児童トイレからは離れた場所にあり、人目を気にせず安
心して使うことができる。トイレのプレートには男女の絵が描か
れ、男女どちらでも使えることを明示。

一宮西部小学校
柴田校長

前室を設けながら
も、男女トイレそれ
ぞれの入り口が狭
くならないように
配慮。

改修前 改修後

花柄のクロスなどを採用し「自分の部屋」のよう
な落ち着いた雰囲気を演出。L型手すり付きの
ブースには温水洗浄便座も完備。

「みんなのトイレ」にはオストメイトも設置されている。

①

DATA
竣工年月／2017年2月
所 在 地／愛知県豊川市
　　　　　一宮町緑1
児童数／580名
         （2017年4月現在）
施　　主／豊川市
設　　計／CREBLE
施　　工／小山鉄工建設

設
け
て
あ
る
の
で
す
。

　

柴
田
斉
子
校
長
は
、「
L
G
B
T

は
自
分
で
気
付
い
て
い
な
い
場
合
も

あ
る
。こ
の
ト
イ
レ
が
で
き
て
、な
ん

と
な
く
不
安
だ
っ
た
子
が『
ほ
っ
と
で

き
た
』と
思
っ
て
く
れ
た
ら
う
れ
し
い

で
す
」と
笑
い
ま
す
。

＊「性同一性障害や性的指向・性自認に係る、児童生徒に対するきめ細かな対応等の実施について（教職員向け）」

「みんなのトイレ」のドアには、男の子と女の子
のマークも入れてあり、児童が「自分たちも使っ
ていい」ということが一目でわかる。 

性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
ー（
L
G
B
T
）に
も

配
慮
し
た「
み
ん
な
の
ト
イ
レ
」

最新
現場事例
5 愛知県豊川市
一宮西部小学校　東部小学校

入り口には大きく「みんなのトイレ」の表示。

東部小学校の改修トイレ

男
子
ト
イ
レ

男
子
ト
イ
レ

←
職
員
通
路
用
口

女
子
ト
イ
レ

女
子
ト
イ
レ

だれでもトイレ

保健室

廊下
男女トイレ

一宮西部小学校
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キレイなトイレに蘇る
クリーニング工法

　日常生活に不可欠なトイレ。弊社は「使
う人の身になったとき、何を提供できるか」
を、考え方の原点としております。
　トイレを蘇らせる特殊清掃に加え、施工
後の実技研修を通して、トイレをキレイに
維持するメンテナンスアドバイス等も行って
おります。
　さまざまな制約の中でも、学校のトイレを
変えたいというニーズを実現するクリーニン
グ工法です。

〒112-0004
東京都文京区後楽2-5-1
03-3811-2919
http://www.toku-kimura.co.jp/

株式会社木村徳太郎商店

今あるものをそのまま活かす、
エコメンテナンス

学校トイレの洋式化に
最適なトイレブース

　学校向けトイレブース「ウェイブレットES」
は、ドアが円周上をスライドするので、和
式便器と同じブーススペースでも洋式便器
に当たらない省スペース設計。内引きで、
ドアをよけることなく開閉でき、出入りもス
ムーズ。車椅子対応タイプも品揃え。トイ
レの洋式化改修工事に最適です。
　清掃用具をきれいにきちんと保管するた
めの清掃用具ハンガー「カケット」も、きれ
いなトイレづくりの必需品です。

〒100-0014
東京都千代田区永田町2-13-5
赤坂エイトワンビル2階
03-5501-3396
http://www.okamura.co.jp/

株式会社岡村製作所
建材営業部　開発部

子どもたちが喜ぶ、明るく、
入りやすい学校トイレを提案します

堅牢性・清掃性・意匠性に
優れた壁装材「セラール」

  「セラール」は3ミリ厚のメラミン不燃化粧
板で、トイレブースやカウンターに使われる
メラミン化粧板や、鉄扉や窓枠等を仕上
げる化粧フィルムのオルティノと同柄が揃う
ことが特長です。
　タイル壁の改修工事には環境に配慮した

「セラール ONタイル工法」もあります。タ
イルの上から貼るだけの工法で「工期短
縮」「廃材削減」「騒音低減」を実現します。
　サインやロゴ・イラストなどのデータを壁
面材にできる「セラール グラフィカタイプ」も
好評です。

〒163-0822
東京都新宿区西新宿2-4-1
新宿NSビル22階
03-6770-2007
http://www.aica.co.jp/

アイカ工業株式会社
設計推進部

毎年1,000校以上の小中学校
でご採用いただいております

学校のトイレ研究会とは？

よい品は結局おトクです

トイレの「キレイ」を創る会社
根本的クリーニング&メンテナンスで
学校トイレの“今”と“これから”を変える

臭い・汚れを
原因から改善

施工後の清掃
研修まで可能

今を活かした
エコ改修

BEFORE AFTER

　

研
究
誌
20
号
を
お
読
み
い
た
だ

き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

１
９
９
６
年
か
ら
ほ
ぼ
毎
年
発
行
し
、

20
号
ま
で
発
行
で
き
ま
し
た
こ
と
に
、

ま
ず
は
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

学
校
の
ト
イ
レ
研
究
会
は
、

２
０
１
７
年
で
発
足
か
ら
20
年
が
経

ち
ま
し
た
。
昨
年
は
4
月
の
熊
本
地

震
以
降
、
学
校
の
ト
イ
レ
に
大
き
く

注
目
が
集
ま
っ
た一年
で
し
た
。

　

学
校
の
ト
イ
レ
研
究
会
に
も
多
く

の
お
問
い
合
わ
せ
や
取
材
な
ど
、
た
く

さ
ん
の
方
々
の
関
心
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
少
し
で
も
学
校
の
ト
イ
レ
環
境

改
善
の一
助
に
な
れ
ば
と
、
情
報
発
信

に
努
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

今
回
の
取
材
先
で
印
象
的
だ
っ
た
の

は
、
新
し
い
ト
イ
レ
に
目
を
輝
か
せ
て

い
た
子
ど
も
た
ち
で
し
た
。
お
披
露

目
前
の
ト
イ
レ
を
一
足
先
に
撮
影
し
て

い
る
と
、
興
味
津
々
に
見
て
い
る
。
あ

あ
き
っ
と
待
ち
に
待
っ
た
ト
イ
レ
な
の

だ
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。
ま
た
、
あ

る
学
校
で
は
熱
心
に
掃
除
を
し
て
い
ま

し
た
。
ト
イ
レ
が
子
ど
も
た
ち
の
大

事
な
居
場
所
の一つ
に
な
っ
て
い
る
と
思

い
ま
し
た
。

　

研
究
会
メ
ン
バ
ー一
同
、
今
後
も
皆

様
の一
助
に
な
る
た
め
の
活
動
を
続
け

て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
取
材
な
ら

び
に
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
く
だ
さ
っ

た
多
く
の
皆
様
に
、
心
よ
り
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

学
校
の
ト
イ
レ
研
究
会

井
尾
加
奈
子

編
集
後
記
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殺菌力に優れた
薬用手洗い石けん液

　まだまだ固形石けんを使用されている学
校が多くありますが、固形石けんは菌の温
床になっていることが判明してきました。
　感染症や食中毒の主な原因は不十分
な手洗いです。「トイレの後は必ず薬用
液体石けんで手洗い」の習慣付けがと
ても大切と考えます。
　弊社は殺菌・消毒用手洗い石けん液
（医薬部外品）等の薬剤・洗浄剤の提
供・啓発活動を通じて、学校のトイレの
衛生レベル向上に貢献してまいります。

〒532-8560
大阪府大阪市淀川区新高1-8-10
06-6395-2717
http://www.niitaka.co.jp/

株式会社ニイタカ

トイレの後の手洗いに
薬用石けんの習慣を
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当研究会は学校トイレの実態をソフト・ハードの両面にわたって調査・研究することにより、
児童・生徒が安心して使える清潔で快適なトイレを具体的に提案・普及していくことを目的に、

トイレ関連企業により19 9 6年 11月に発足いたしました。
発足以来、毎年研究誌を発行し、各種講演会を実施するなどの活動を継続しています。

洗浄と衛生管理に快適ソリューション

殺菌剤・塩化ベ
ンザルコニウム
配合の「薬用ハ
ンドウォッシュ
BG」5kg。

木目柄も好評発売中
トイレ用床材「サニタリウム」

　学校トイレの快適化のために、研究会
発足当時からご提案をさせていただいて
います。
　2007年には業界初となるトイレ用床材
「サニタリウム」を発売。
　厚い防汚コーティングが尿によるシミ・汚
れや、トイレ洗浄剤、カビ取り洗浄剤によ
る変色から強力にガード。
　乾式清掃に最適なノーワックスメンテナン
ス仕様の超防汚性ビニル床シートです。

〒130-8570
東京都墨田区緑4-15-3
03-5600-1803
http://www.lonseal.co.jp/

ロンシール工業株式会社

快適でメンテナンスしやすい
学校トイレのために

リモデルにおすすめ。
「パブリックコンパクト便器・

フラッシュタンク式」
「和洋リモデル工法」

		「パブリックコンパクト便器 ･フラッシュタ
ンク式」は、ＴＯＴＯが培った便器洗浄
技術で実現したパブリックの新定番。タ
ンク式と同じ給水口径15Ａで、連続洗
浄が可能になりました。
　また、一般的な大便器と比較して奥
行き 60㎜もコンパクト。限られたスペー
スにおすすめです。さらに施工もラクラ
クで、掃除口付きタイプも品揃えしてい
ます。ＴＯＴＯ「和
洋リモデル工法」
（階下に影響を与
えない１フロア工事・
２日間施工）と合
わせ、学校トイレの
改修におすすめい
たします。

〒105-8305
東京都港区海岸1-2-20
汐留ビルディング24階
03-6836-2166
学校トイレに関する情報・カタログはこちら
http://www.com-et.com/

ＴＯＴＯ株式会社
パブリック営業推進グループ

子どもたちが安心して学べる
トイレ環境のリモデル

あしたを、ちがう「まいにち」に。

防汚コーティング処理した表面層
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学校のトイレ研究会ホームページ
http://www.school- toilet. jp

学校のトイレづくりに役立つ、
さまざまな情報を掲載しています。
● 学校のトイレ研究会研究誌取り寄せ
● 学校トイレ改修のさまざまな事例
● トイレづくりのポイント
● 清掃やメンテナンス方法
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学校のトイレ研究会研究誌
学校のトイレ研究会は、
学校トイレづくりの調査・研究の成果をまとめた研究誌を
毎年、発行しています。
ホームページで閲覧、取り寄せができます（無料）。

学校のトイレ研究会
学校のトイレ研究会は、学校のよりよいトイレ環境づくりをめざして、
トイレ関連企業が結集し、1996年に発足しました。以来、各社の情報力、
技術力を活かしながら、調査・研究・啓発活動を継続しています。

学校トイレ
ノウハウブック
学校のトイレ研究会発足以来、
調査研究を重ねてきた知見をベースに、
空間・設備・清掃メンテナンスのあり方や
具体的ノウハウをまとめた一冊。

toilet_vol20.indd   32 2017/05/25   13:26




