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大便器の黒ずみ、大便器の周りの床の変色、小便器の黄
ばみなど、せっかく新しくしたトイレも、メンテナンス
を間違えるとまたたく間に汚れてしまいます。

新しいトイレで起きていること

き
れ
い
な
ト
イ
レ
を
長
く
維
持
す
る
た
め
に

学
校
ト
イ
レ
の

学
校
ト
イ
レ
の

「
予
防
保
全
」

「
予
防
保
全
」

「
予
防
保
全
」

「
予
防
保
全
」

「
予
防
保
全
」

と
い
う
考
え
方

と
い
う
考
え
方

改
修
し
た
の
に
臭
い
が
気
に
な
る
│
│
。

き
れ
い
に
改
修
し
た
ト
イ
レ
を
長
く
使

う
た
め
に
は
、そ
れ
な
り
の「
予
防
保
全
」

が
必
要
で
す
。
こ
こ
で
は
具
体
策
で
あ

る
「
適
切
な
維
持
管
理
の
取
り
組
み
」

と
「
清
掃
指
導
」
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

◉メンテナンス体制の充実度と時間経過の関係（イメージ図）
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特
殊
清
掃
を
定
期
的
に
組
み
込
も
う   

1
回
／
年

﹇ 

専
門
業
者
に
依
頼 

﹈

日
常
清
掃
や
定
期
清
掃
で
は「
手
の
届
か
な
い
汚
れ
」
に
対
し
、
専
門
業
者
に
依
頼
し
て
実
行

ト
イ
レ
掃
除
の
年
間
計
画
を
立
て
る

維
持
管
理
の
取
り
組
み
と

「
清
掃
指
導
」の
徹
底
を

「
ト
イ
レ
が
新
し
く
な
っ
て
う
れ
し

い
が
、
掃
除
が
行
き
届
か
ず
、
清
潔

さ
を
維
持
す
る
の
が
大
変
。
改
修
後

の
清
掃
や
、
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
こ
と

ま
で
見
越
し
た
ト
イ
レ
づ
く
り
が
必

要
で
す
」

　

ト
イ
レ
改
修
を
終
え
た
学
校
か

ら
、
こ
う
し
た
声
を
聞
き
ま
し
た
。

　

多
く
の
小
・
中
学
校
で
は
、
児
童

や
生
徒
が
日
常
の
ト
イ
レ
掃
除
を

行
っ
て
お
り
、
15
分
程
度
の
限
ら
れ

た
時
間
で
掃
除
を
し
て
い
ま
す
。

　

し
か
も
、改
修
さ
れ
た
ト
イ
レ
は
、

清
掃
用
具
も
掃
除
の
仕
方
も
変
わ
る

こ
と
が
多
い
た
め
、
現
場
で
は
混
乱

も
起
き
、
き
れ
い
な
ま
ま
維
持
す
る

の
が
難
し
い
よ
う
で
す
。

　

ト
イ
レ
を
清
潔
で
快
適
に
、
長
い

年
月
に
わ
た
っ
て
維
持
す
る
た
め
に

は
、
ト
イ
レ
の
汚
れ
の
ポ
イ
ン
ト
を

整
理
し
た
上
で
、
清
掃
の
年
間
計
画

を
立
て
る
な
ど
、「
適
切
な
維
持
管
理

の
取
り
組
み
」
が
不
可
欠
で
す
。

　

具
体
的
に
は
、
次
の
①
か
ら
⑤
を

① 雑巾を広げて縦長になるようにたたむ。
② 野球のバットを握るように身体の前で雑巾を握る。
③ 脇を締めて両手を内側に回して絞る。
④ 水が垂れなくなるまで同じ動作を繰り返す。
⑤ 拭くときは雑巾を広げ、手の大きさにたたむ。
※ 雑巾の管理スペースを確保しよう。

雑巾の正しい絞り方

ト
イ
レ
掃
除
の
基
本
を
見
直
す

① ほうきを持って立ち、身体と水平に右から左（場合によっては左
　 から右でもＯＫ。その場合、以下の「左側」は「右側」に置きかえる）
　 に動かして床を掃く。
② 左側にほうきが行ったところで、ほうきで床を叩きゴミを落とす。
③ 掃くときは、人にぶつからないように前に進んでいく。
④ 最後に左側にまとまっているゴミを集めて、ちりとりで取る。
※用具類協力：株式会社テラモト http://www.teramoto.co.jp/

自在ほうきの
正しい使い方

日
常
清
掃
を
徹
底
し
よ
う   

1
回
／
日

﹇
児
童
生
徒
が
清
掃
﹈

「
そ
の
日
の
汚
れ
」
に
対
し
て
す
ぐ
に
行
う
日
常
清
掃
の
実
践

掃
除
に
か
け
る
予
算
を
立
て
よ
う

・
用
具
類
の
購
入
費
用
　
・
専
門
業
者
の
特
殊
清
掃
費
用

掃
除
全
体
の
流
れ
を
チ
ェ
ッ
ク
し
よ
う

・
掃
除
の
流
れ
や
分
担
が
う
ま
く
行
っ
て
い
る
か
を
確
認

・
掃
除
部
位
の
週
間
チ
ェ
ッ
ク 

　
・
器
具
ご
と
に
正
し
く
掃
除
が
で
き
て
い
る
か
確
認

・
掃
除
実
績
を
翌
年
の
掃
除
計
画
や
予
算
に
反
映

掃
除
指
導
や
教
育
の
場
を
設
け
よ
う

・
用
具
類
の
使
い
方
、
保
管
方
法
の
共
有

・
掃
除
方
法
、
手
順
、
片
づ
け
方
法
に
つ
い
て
の
指
導

・
ト
イ
レ
の
正
し
い
使
い
方
、
マ
ナ
ー
教
育
の
実
践
　
・
掃
除
予
定
の
立
て
方
に
関
す
る
指
導

定
期
清
掃
を
月
１
回
し
よ
う   

1
回
／
月

﹇ 

児
童
生
徒
と
大
人
が
清
掃 

﹈

「
日
常
で
は
取
り
切
れ
な
い
汚
れ
」
に
対
し
て
教
職
員
や
用
務
主
事
が
加
わ
っ
て
定
期
清
掃
　

※
月
に
1
回
は
管
理
担
当
者
が
汚
れ
の
蓄
積
状
況
を
点
検
し
よ
う

03 01050607 0204
掃
除
を
見
え
る
化
し
よ
う

・
用
具
類
の
保
管
と
数
量
の
管
理

・
1
日
ま
た
は
1
週
間
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
掲
示

・
年
間
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
計
画
の
公
表

常に
きれいな
雑巾を
使おう！



21

●小便器リム部●小便器リム部
飛び跳ねた尿が
尿石を作る。

洋 式洋 式
大   便   器

13号（2010）：乾式トイレの清掃方法と
　　　　　　 おそうじポスター
14号（2011）：児童生徒のためのトイレの
　　　　　     マナーポスター
15号（2012）：掃除用具入れ整理の
　　　　　　 アドバイスポスター
16号（2013）：清掃用具の整理について

学校のトイレ研究会は、
これまでも
「清掃メンテナンス情報」を
ご紹介してきました！

尿汚れがつきやすい便器周りは、抗菌、
防臭、防汚などの機能のある床材や壁材
を使うと、汚れや臭いが少なくでき、掃除
もラクになります。また昨今は抗ウイル
ス性能を持った素材も開発されています。

尿による
変色

5％次亜
塩素酸Na

消毒用
エタノール

塩素系
カビ
取り剤

＝変化なし
＝やや変化

超防汚性
ビニル
床シート

ビニル
床シート
＋ワックス

一般
ビニル
床シート

●床材の薬品耐性比較

手   洗   器

●トラップ部
さびてしまうこ
ともあるので、
雑巾などは干さ
ないこと。

●ボールの裏側
垂れた水滴で
汚れやすい。

水のたまる
部分は汚れ
やすいので
注意。

小   便   器

●トラップ部
尿石が
できやすい。●ボルト

　キャップ部
汚れがたまりやすい。

尿の垂れこ
ぼしで汚れ
やすい。

床

便器の裏など手が届か
ず、汚れが取れない。

ほこりが残って取りにくい。

乾燥した状態を保たないと
汚れが染みつきやすい。

スリッパなどの跡が残りや
すい。

ト
イ
レ
の
汚
れ
ポ
イ
ン
ト
を
知
る

汚れにくい床材を選ぶ
トイレの床は
抗菌・防汚素材を！

●大便器 
　リム部
飛び跳ねた
尿が尿石を
作る。

●便座取付部
特に便器と
の取付部が
汚れやすい。

●トラップ部
尿汚物が
付着し、
汚れやすい。

水垢がつきやすい。

●便座
薬剤に弱いプラスチックで
できているため、食器用の
中性洗剤以外は使用しない。

水垢が付着しやすい。

和 式

●金かくしリム部
飛び跳ねた尿が尿石になる。

●トラップ部
尿や汚物が付
着し、汚れや
すい。

●大便器 
　リム部
飛び跳ねた
尿が尿石を
作る。

垂れこぼした、
し尿で汚れる。

し
く
み
と
し
て
、
年
間
で
し
っ
か
り

と
回
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

①
日
常
清
掃（
児
童
生
徒
）

　

②
定
期
清
掃（
先
生
＋
児
童
生
徒
）

　

③
業
者
に
よ
る
特
殊
清
掃

　

④
点
検
や
補
修

　

⑤
指
導
と
教
育

　

き
れ
い
な
ト
イ
レ
は
、
学
校
の
印

象
も
よ
く
な
り
ま
す
し
、
災
害
避
難

所
と
な
る
視
点
か
ら
も
日
常
の
管
理

は
大
切
で
す
。
ぜ
ひ
、
こ
の
年
間
ス

テ
ッ
プ
を
試
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

平
成
25
年
12
月
、
東
京
都
足
立
区

の
渕
江
小
学
校
で
、自
由
参
加
の「
親

子
ト
イ
レ
清
掃
教
室
」
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
東
京
都
で
は
、
普
段
、
子

ど
も
た
ち
が
ト
イ
レ
清
掃
を
す
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
今
回
、
清
掃

を
体
験
し
た
子
ど
も
た
ち
か
ら
は
、

「（
ト
イ
レ
清
掃
の
）
や
り
方
が
わ

か
っ
て
面
白
か
っ
た
」と
い
う
声
も
。

「
清
掃
指
導
」
に
よ
っ
て
子
ど
も
た

ち
の
意
識
も
変
わ
り
そ
う
で
す
。

　

痛
感
し
た
こ
と
は
、
や
は
り
児
童

や
生
徒
た
ち
の
日
常
の
ト
イ
レ
掃
除

で
は
限
界
が
あ
り
、
大
人
の
目
線
で

の
チ
ェ
ッ
ク
が
必
要
不
可
欠
だ
と
い

う
こ
と
。
ま
た
、
ト
イ
レ
利
用
の
マ

ナ
ー
や
掃
除
の
仕
方
な
ど
、
適
切
に

指
導
し
、
教
育
に
盛
り
込
む
こ
と
で

相
乗
効
果
が
期
待
で
き
る
こ
と
も
わ

か
り
ま
し
た
。

「トイレメンテナンスマニュアル」（日本トイレ協会メンテナンス研究会 研究報告No.5）を引用。
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